A CREATIVE LATIN MEDIA PUBLICATION
TERCERA EDICION /JULIO 2024

Siganos en:

f /visionyoptica
@visionyoptica

3 @visionyoptica

@ www.visionyoptica.com

DEESII

LIDER EN INNOVACION VISUAL

- 2 _ 8 D ER() - () - - - [ ) O
= L FROUOF B ) D B
B MEROS DE RE RO SO
H-8, H RO al® PRO = RO RO
L . = -. -. als 18




FLAT TOP FOTO G9
ANTI BLU-RAY

G9

NUEVA TECNOLOGIA
DE CAMBIO
DE COLOR

CARACTERISTICAS DOMINANTES

1. Nuestras micas bifocales "FLAT TOP FOTO ANTI BLU-RAY" han sido mejoradas considerablemente con la tecnologio G9.
2. La mica bifocal "FLAT TOP FOTO G9 ANTI BLU-RAY" puede proporcionar una excelente vision de larga distancia, presentar imagenes
reales y ser mas seguro y mas estable al caminar; al leer, la vision es clara logrando una nula fatiga visual.

VENTAJAS DE LAS LENTES FLAT TOP

Se trata de un nuevo diseno compensador gue cuenta con
dos diferentes zonas visuales en una sola lente,la parte
superior de la lente se dedica para ver a distancia vy la
parte curva inferior es utilizada para ver de cerca gue
favorece al momento de leer.

Este genial disefio se proporciona una amplia vision, tanto
a larga distancia como a corta distancio.De modo que el
usuario tiene una clara vision en cualquier distancia; sin
astigmatismo oblicuo, lo que la convierte en la solucion
ideal para quienes buscan una lente bifocal comodo.

ACTUALIZACION TECNOLOGICA EN LENTE

FOTOCROMATICA DE SETO

La actualizacion tecnologica en fotocromatico de SETO, mediante el proceso de * f
recubrimiento giratorio automatico, dejando gque la activacion fotocromdatica * f *
sea mas rapida y uniforme, con un color mas estable y oscuro.

Activacion inteligente fotocromdtica con la luz del entorno, retorno del color
rapido sin dejar color residual, regresa al tono original de la lente.




ANTI BLU-RAY
FOTO G9

G9

NUEVA TECNOLOGIA
DE CAMBIO
DE COLOR

CARACTERISTICAS DOMINANTES

1. Presentamos nuestro producto con tecnologio G9: Mica fotocromatica anti blu-ray Seto, una lente especial, perfecta para una
mejor experiencia visual.

2. La versibn G9 mejorada adopta un proceso de recubrimiento por rotacion completamente automdtico; el recubrimien-
to fotocromdatico es uniforme. Al cambiar entre escenas interiores o exteriores, el color cambia mds profundo, incluso lo logra
mas rapido, haciendole una flexible sensacion al cambio de luz.

3. La version mejorada de G% no solo puede enfrentar todos sus desafios de iluminacién en diferentes escenas, sino que tdmbien
brinda una experiencia visual mas comoda.

PROTECCION CONTRA DAﬁO DE LA LUZAZUL [ MEJORANDO LA SALUD VISUAL

Adaptacion de lentes Adaptacion de Lentes
normales Anti Blu Ray de SETO

La luz ozul perjudicial cousa dofo a Filtra la luz azul dofina por debajo de 380nm, | | Filtra efectivamente la luz dafina por
nuestro ojo pasando por el Cristalino pero no filtra la gran cantidad de luz ozul de | | debajo de 420 nm, reduciendo la gran
hasta el fondo del ojo. longitud corta que entra directamente o | | cantidad de luz azul perjudicial que

nuUestro gjo. : provoca dano a nuestra retina

PROTECCION DE LOS DANOS DE UV A NUESTROS 0JOS

La Lente fotocromdtica de SETO es capaz de
absorber al igual que bloquear la luz UV que

causa dano y deslumbramiento al ojo humano, Lente fotocromatica de SETO 7 N
contrarresta efectivamente el reflejo de la luz, o é I,-.’_}"_
aumentando la comodidad de la vision, reduce la 9 9 /0 ; =
fatiga visual brindando una mayor porteccion. Fraccién bloqusada >9 s N " /4

Fraccién bloqueada de 400 nm de UV N—
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\
EDITORIAL/

esde hace 30 afios, la historia de la revista 20/20 esta ligada

al desarrollo de la salud visual en Optica, optometria y los

laboratorios en Latinoamérica. En aquel entonces, la comu-
nicaciéon entre los diferentes profesionales de la salud visual era
primordialmente a nivel de cada pais. Las grandes cadenas de 6p-
ticas y laboratorios eran en su mayoria locales.

Fue en este clima que 20/20 se lanzé como una revista de pro-
ducto que queria mostrar a los profesionales de la salud visual en
América Latina, los grandes avances que estaban ocurriendo en
salud visual a nivel global. Con el pasar de los afios, la revista 20/20
ha acompafiado a los profesionales de la salud visual en los gran-
des cambios que se han producido en nuestra region. Desde la lle-
gada de las grandes empresas multinacionales a Latinoaméricay la
reestructuraciéon que esto implicé en el mercado, pasando con los
grandes cambios tecnoldgicos y culturales de fabricacion que han
sucedido a lo largo del tiempo.

Este aflo, en nuestro 30 aniversario hemos decidido crear un even-
to con la misma filosoffa de vanguardia que siempre ha caracteri-
zado a la revista. Me gustaria extender a toda nuestra audiencia a
participar en el SUMMIT de Visién y Optica, que se celebrara del 29
al 31 de agosto, en el Hard Rock Hotel de Guadalajara.

La parte académica comprendera un salén clinico, un salén de la
lucha contra la miopia, saldn de la optica, talleres, simposios, con-
ferencias, 11 sesiones académicas, modulos tematicos y mucho
mas. La Dra. Sandra Block, presidenta del World Council of Opto-
metry (Consejo Mundial de Optometria en sus siglas en espafiol),
dard la conferencia inaugural sobre la integracién de la optometria
a los servicios de la salud visual y su importancia en la atencion de
la miopia, el ojo seco y la presbicia.

A continuacién, tendremos un foro sobre optometria y politicas
publicas, con reconocidos lideres de opinidn, quienes acompa-
fiardn a la doctora Block. A la propuesta académica, se sumo una
gran muestra comercial, talleres, y experiencias de la industria, asi
como un evento especial denominado Laboratorio Oftalmico 4.0.

Siempre ha sido nuestra misién durante estos 30 afios traer a La-
tinoamérica lo mejor del mundo de la dptica y la optometria, al
igual que poner a Latinoamérica como una regién importante en el
panorama internacional.

Por favor, escribanos sus inquietudes a
nuestro correo editorial:
ccastillo@clatinmedia.com o por medio de
nuestras redes sociales.

f /visionyoptica
© @visionyoptica

& www.visionyoptica.com
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MARCA DE
LENTES DE
CONTACTO
F # 1 DEL
% MUNDO?

Ofrezca a sus pacientes
libertad de movimiento |
con los lentes de contacto

ACUVUE®.

AMPLIO CAMPO DE VISION?
~A para la practica de deportes | 4

r 7  VISION NIiTIDA Y ESTABLE?

@ para acompanar

cada movimiento

ACUVUE
vita:

Descubra cémo los lentes de contacto
ACUVUE®pueden beneficiar a sus pacientes.

MATERIAL DIRIGIDO AL PROFESIONAL DE LA VISION
1.Source Euromonitor International Limited; Eyewear 2024 edition; value sales at rsp, all
retail channels, 2022 data; “Acuvue family of brands” represents aggregated sales of the

following brands: 1-day Acuvue, Acuvue Oasys, Acuvue Advance, Acuvue, and Acuvue2.
2.JJV Datos en archivo del 2018. Claims de la marca master ACUVUE del desempefio
clinico y propiedades generales de los materiales. Reg. No. 1950C2017 SSA, Reg. No.
1032C2018 SSA, Reg. No. 2418C2018 SSA, Reg. No. 2063C2009 SSA, Reg. No.
0584C2009 SSA, Reg. No. 1258C2009 SSA, Reg. No. 0880C2012 SSA, Reg. No.
1950C2017 SSA, Reg. No. 0822C99 SSA.

Aviso de publicidad 2315112002C01700. PP2023AMB4670.
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mortiz@clatinmedia.com
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20/20 MEXICO

Es una revista producida y distribuida por Creative Latin Media, LLC.
en Boca Ratodn en la Florida (USA), bajo la licencia de Jobson
Healthcare, LLC. Su distribucion es para todos los profesionales de la
Salud Visual que cumplan con los requisitos para recibir la revista en
América Latina. Tarifas de suscripcion anual: Colombia US$90; México
USS90; América Latina (paises habla hispana) US$120; Brasil US$250;
USA y Canadd USS$250; Europa por correo aéreo USS 300; por correo
aéreo a todos los demds paises US$350.

Para suscripciones comuniquese a suscripciones@clatinmedia.com.

Preprensa Creative Latin Media LLC.
Otros productos de Creative Latin Media LLC son:

20/20 Andina, 20/20 Cono Sur

Review of Ophthalmology en Espafiol.

Review Of Ophthalmology México.

Visionyoptica.com, Oftalmologoaldia.com y Conexién Digital

Creative Latin Media no se responsabiliza por los contenidos

publicados en los anuncios, comentarios o articulos suministrados por
los profesionales de la salud visual o anunciantes en las revistas.
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La disponibilidad de colores
puede variar segun el pais.

transitions.com
Transitions y Transitions Signature son marcas registradas y el logo Transitions es una marcas comercial de Transitions Optical, Inc. usadas bajo licencia de Transitions Optical Ltda. ©2022 Transitions Optical Ltda.
El desempeio fotosensible es influenciado por la temperatura, por la exposicion a los rayos UV y por el material del lente. Las imagenes son con fines ilustrativos.

*Exencion de responsabilidad: Con base en mediciones de atributos clave de desempefio fotosensible con pruebas realizadas por un laboratorio externo en los EE. UU. entre 2015 y 2019. Los atributos también se
ponderaron por su importancia relativa para los consumidores segun la investigacion realizada por SSI (Survey Sampling International) que llegé a 1.037 encuestados en enero/2019.



Algunos tipos de ejercicio pueden
reducir la PI1O, otros la aumentan

La revision exhaustiva del ejercicio y sus efectos sobre la presion
intraocular incluyd 16 estudios. Los investigadores informaron
que el ejercicio aerdbico de intensidad moderada provoco reduc-
ciones transitorias de la PIO, mientras que el ejercicio de resisten-
cia de alta intensidad y el levantamiento de pesas provocaron ele-
vaciones transitorias de la PIO. Los estudios citados en la revision
de la literatura mostraron que las reducciones de la PIO inmedia-
tamente después del ejercicio moderado oscilaron entre aproxi-
madamente 2 mm Hg y 4 mm Hg. El ejercicio de alta intensidad,
especialmente el que involucra entrenamiento de resistencia, ge-
nerd aumentos transitorios de la PIO que van desde el aumento
de 4 mm Hg observado después de ejercicios de sentadilla hasta
picos de PIO de 26,5 mm Hg (PIO maxima media de 40,7 mm Hg)
después de prensas de piernas.

Los mecanismos no estan claros, pero los autores sefialan que la
presién arterial, la frecuencia cardiaca y los niveles de adrenalina
aumentan significativamente después del ejercicio, y que también
aumentan el area del canal de Schlemm vy el grosor de la red tra-
becular. Estos factores disminuyen en el periodo de enfriamiento
después del ejercicio.

La evidencia en la literatura también sugiere que el ejercicio y unos
niveles mas altos de condicion fisica pueden proteger contra el de-
sarrollo del glaucoma, y que una mayor actividad fisica diaria po-
dria estar asociada con una disminucion de la progresion del campo
visual. La revision de la literatura cita un estudio coreano de 2017
de 11.246 personas de 40 afios o mads, de las cuales 336 (44,7%
mujeres, 55,3% hombres) tenian un diagndstico de glaucoma. “Las
personas que hacian ejercicio con intensidad vigorosa durante al
menos 30 minutos tres veces por semana tenfan una mayor preva-
lencia de glaucoma en comparacion con aquellas que hacian ejer-
cicio con intensidad moderada durante al menos 30 minutos cinco
veces por semana (odds ratio 1,55)”, explicaron los autores. Entre
los que practicaban ejercicio vigoroso, los que lo realizaban los siete
dias de la semana tenian tres veces mas probabilidades de tener
glaucoma que los que lo limitaban a tres dias a la semana (OR 3,33).

“En la practica clinica, es importante que se pueda asesorar ade-
cuadamente a los pacientes con glaucoma sobre qué tipos de ejer-
cicio son seguros, e incluso pueden ser beneficiosos, en el contexto
de su afeccidon”, escribieron los autores en su articulo. Concluyeron
que “el ejercicio puede ser una modificacién beneficiosa del estilo
de vida en el tratamiento del glaucoma; sin embargo, se requieren
mas estudios longitudinales para validar esto”.
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Myopia Management Navigator,
una excelente herramienta

El Consejo Mundial de Optometria (WCO)y CooperVision continian
con su colaboracié n en la gestién de la miopia con el nuevo re-
curso educativo para la gestiéon de la miopia, Myopia Management
Navigator. Este recurso interactivo y educativo esta disefiado para
profesionales de la visién de todo el mundo y lleva a los usuarios a
través de los tres aspectos de la gestion de la miopia: mitigacién,
medicién y gestion.

Cada una de las tres secciones del Navegador estd vinculada a diver-
sos elementos de contenido y repleta de consejos y acciones prac-
ticas para explorar en forma de “Momentos de la miopia”, semina-
rios web y mucho mas. El Navegador también sirve como recurso
en entornos clinicos para orientar a pacientes y familiares en las
conversaciones sobre el tratamiento de la miopia.

“Estamos encantados de asociarnos con CooperVision en esta im-
portante iniciativa educativa que complementa nuestros esfuerzos
en curso para avanzar en el tratamiento de la miopia como el estan-
dar mundial de atencion”, dijo la presidenta de WCO, la Dra. Sandra
Block. “Es crucial formar tanto a los nuevos profesionales como a
los mas experimentados, y ampliar sus conocimientos sobre la inte-
gracion del tratamiento de la miopia en sus consultas. Hemos avan-
zado mucho, pero aun queda trabajo por hacer para impulsar la ac-
cién en todo el mundo.”

Para acceder al WCO CooperVision Myopia Management Navigator,
visite myopianavigator.info. Explore el recurso en linea de gestion
de la miopia del Consejo Mundial de Optometria, que incluye la pa-
gina de registro del compromiso de atencién estandar, la resolu-
cién y herramientas practicas e informacién para optometristas en
https://myopia.worldcouncilofoptometry.info/.

Jdio 2024



Blotrue.

Gotas Hidratantes

Biotrue
Gotas
Hidratantes
Hidratacion
rapida y natural
I
|
[ Higratacion natural
| @ o Instantarea
= sinlomies de lgreark
@ Ld:ﬁﬂdpglu‘m;e e ojo 9E0.
@ Bars Ui Usualios |
:::r:::.—? :.LT.:IITE:F it contacto _ . true
it 0 Riey %
@ ;!u:‘?ell'lfIil:';I“:l-r?'-‘1:..:-"'::-'?:-;.'!‘. Gotag Hidratant s
rars W Y ar
N Colitia ge 10 mi
dirio ge 10711 :‘”fﬂodiwml
IN CONS Al sorvantf*
SNCONSERVANTEZ g v Consrvs
' BAUSCH! LOMB o 0n o
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Antes ce usar por primera vez.
coloca el envase boca abajoy
oresiona el boton varias veces
hasta gue salga una gota.
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BAUSCH+LOMB

PRODUCTO

“NUEVO

DE MANERA NATURAL TUS 0OJOS.

Sujeta cl envase con el pulgar
en el soporte y dos dedos
en la base.

(e
5

Inclina |a cabeza hacia atras,
sosten el envase verticalmente
sobre el ojo, aplica una gota
suavemente, cierra el gjo y
parpadea para distribuir la gota.

Consulte a su especialista de la salud visual. Lea las instrucciones de uso. Reg.0590C2023 SSA Permiso de Publicidad No. 243300201B1512
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LINEA MR-8 BLUE HD X6

LENTE PREMIUM CON MAYOR CLARIDAD Y COMODIDAD

S

La linea de productos MR-8, incluye lentes de alto indice
con rendimiento equilibrado y de excelencia.

Con un aspecto elegante y mayor transmitancia, esta linea
de productos contiene funciones épticas avanzadas y alto
numero ABBE, lo que brinda una mayor comodidad y
seguridad para la adaptacion.

Jdio 2024
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LIDER EN INNOVACION VISUAL DE El |<4 ®

La linea MR-8 BLUE HD X6 de DEESII&®

iProductos Premium de bajo reflejo y mayor comodidad!

Comparadas con las lentes convencionales, las lentes MR-8 optan por el material de poliuretano de mayor
resistencia, brindando una mayor seguridad al usuario. Ademas, el material MR-8 ofrece una mayor adherencia
de la capa sobre la lente y mejor entintado que otras lentes, aumentando asi la calidad de las lentes y mejoran-
do la funcionalidad.

Lente Blue
Convencional

La linea MR-8 BLUE HD
X6 de DEESII®

Mayor transmitancia, mayor
claridad y més ligera

Reflejo notable,
menor efecto visual

<{¢ La materia prima MR-8, hace que la <& Mayor claridad, bajo reflejo lo que
lente sea mas ligera aumenta la definicion de la imagen
Bajo el mismo indice de refraccion, la lente de Mayor transmitancia de la lente, la dispersion es
material MR-8 es més delgada que la lente con- mas pequena, reduciendo el reflejo de la luz, lo
vencional, haciendo que sea mas ligera para su que mejora la agudeza visual y la comodidad
adaptacion. para su adaptacion.

-
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SUMMIT VISIO'NYOPTICA)

Summit VisionyOptica 2024

N s Espacios especializados que se
P e adecdan a cada necesidad

B % Optometristas, oftalmélogos, administradores y personal de 6ptica, podran disfrutar de su

: propio espacio de conocimiento en el Salén Clinico, Salén de la Miopia, Salén de la Optica,

Laboratorios y talleres en donde, de la mano de grandes expertos, aprenderan las ultimas
tendencias y herramientas tanto para su practica clinica como para el manejo de su éptica.

Innovocken en Oplicay WHUU\ Los Américas:

En el Summit VisiényOptica, estamos convencidos de que, a tra-
vés de un trabajo conjunto, se pueden lograr grandes resultados.
Por eso, hemos convocado tanto a las empresas, como a destaca-
dos optometristas y oftalmélogos para que en espacios como el
Salén Clinico y el Salon de la Miopia, puedan compartir sus cono-
cimientos con los asistentes ofreciéndoles herramientas practicas
y actualizaciones para su practica clinica.

Por su parte, las dpticas se convierten en un eslabdn importante
de la salud visual ya que aqui es donde el consumidor realmente
termina su proceso de consulta en el caso de los armazones, lentes
de contacto y soluciones. Por esto, la importancia de que, desde
su campo de accién, aprendan estrategias de comunicacién y co-
nozcan cémo educar y orientar a sus clientes. El Salén de la Op-
tica ofrece diversas herramientas que les permitiran prestar un
mejor servicio.

Los laboratorios tendran un espacio especializado con tematicas
y herramientas para mejorar su desempefio y comunicacién con
las dpticas.

De esta manera el Summit VisionyOptica se convierte, en un es-

pacio en donde todos los involucrados en la salud visual tienen su
propio espacio de conocimiento. Los esperamos a formar parte
de esta gran experiencia en el Hard Rock Hotel, de Guadalajara
entre el 29 y 31 de agosto proximos.

12 Jdio 2024
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Agenda académica de alto nivel

Conoce a los conferencistas = viskinyopti Mas de 45 lideres provenientes tanto de
= @) México como de otras regiones de Latinoa-
que estaran presentes en ' mérica y Estados Unidos, seran los encar-

el Summit VisionyOptica 2024 gados de la agenda académica del Summit

VisiényOptica 2024, que dara inicio, el 28
29' 30 y 31de AQOSto de agosto, con la conferencia inaugural: La

 suenamco integracion de la Optometria a los servicios
E Katherine Gonzalez O.D Claudia Gutiérrez O.D. de SaIUd Visual, que impartira nuestra m_

Sandra Block O.D Héctor Hugo Péez O.D vitada: la Dra Sandra Block, presidente del
- Rigzelo hMsfies QD WCO (Consejo Mundial de Optometria), se-
Y AialisenBlaneolbs Christian Garcia LO. guida por un foro, y simposios en los que

4 Ana Laura Martinez L.O. ‘@, Nélson Merchan O.D o ) > .
R, participaran oftalmdlogos, optometristas y
scar Guido L.O. > - -
lideres de opinién en temas de gran actuali-

Van C. Lansingh MD

Daniel Paniagua MSP.

Eduardo Chavez Mondragén MD Ruben Veldzquez LO.

f ! L Susana Valeria Cervantes L.O. . j imi i
destslespinozaloalavizllo dad como: Envejecimiento Ocular, Sistemas
Jorge Valdez-Garcia MD "y o :
© smowoeuoemaa de correcci6n enla Presbicia, Ojo Seco y Su-
v Carles EEezILO, Andrés Sarmiento O.D. perficie Ocular, Vision y Movimiento, Len-

Juan Carlos Serna MD - Diego Ramirez
Julio César Lagunas L.O. Fanny Rivera O.D.

Felipe Chajin

tes Esclerales, Ortho-k, Lentes Blandos, Sin-
drome de Vision de computadora, Miopia,

Maria del Carmen Gorostieta L.O

Neftali Trinidad Gonzalez L.O. Diana Laura Gonzalez entre otros.

Ral Suarez MD @ Calites [Palleme En el Salén de la Optica, se impartirdn 10
P L Karla Ireri Alejo L.O. s .

Monica Trujillo M.D petn i mddulos que incluyen temas como: Claves

Patricia Elena Garcia O.D. q q
Ti‘"';'f" e e — para La Excelencia en la Venta Consultiva,
Ito Gomez M.D. =

de Vendedor a Asesor Visual, Como diferen-
I I Severo Sanchez Opt. ciar mi Optica a Través de las Redes Socia-
les, Herramientas Digitales y Sinergia Opti-
ca-Laboratorio, ademas de unas sesiones
de Laboratorio en los salones de Talleres.

Por fis colocar la lista de conferencistas sin
los patrocinadores

Oscar Antonio Ramos L.O.

William Fernel Gémez O.D.

Suelen Abril O.D.
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La agenda académica se complementara con increibles actividades

ExperienCiaS inigualables en las que el conocimiento, la moda vy la diversién se unen para

crear experiencias Unicas.

Lucha contra la miopia

Subase al ring de lucha libre y viva de cerca una discusion de
casos clinicos, por parte de expertos y lideres de opinion. Pos-
teriormente, sumérjase en esta tradicion 100 % mexicana vy, al
ritmo de una batucada propia del Arena México, disfrute de un
espectaculo de lucha libre. Musica, diversion y conocimiento for-
maran parte de esta gran experiencia.

La Optica del futuro

Polimeros Opticos y sus aliados los invitan a formar parte de la
Optica del Futuro, un espacio destinado a mostrar las tendencias en
armazones, lentes de contacto y equipos.
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GEN SPEED™

RESPUESTA ULTRA-RAPIDA A LA LUZ

Se desactivan en menos de 2 minutos?

< Desactivacion hasta 2 veces mds rdpida™

En solo 25 segundos se oscurecen como
lentes de sol (categoria 3)*

M I N Ningun otro lente se activa tan rdpido®

Con Transitions® GEN S™, vive la luz en armonic

*Pruebas realizadas con lentes grises

Transitiﬁns

GEN SMART™
VISION HD AL RITMO DE TU VIDA

GENSTYLE™

La gama mds amplia del mercado: 7 colores vibrantes
Nueva adicién al portafolio: El color Rubi

Mejor consistencia de color en todas las etapas®’
Infinitas posibilidades de combinacion

Ny,
COLORES

Con Transitions® GEN S™, exprésat
de combinacion.

(=

Disponible en atractivos colores

U Rubi indigo Ambar Amatista

@ @ @

Gris Café Verde Grafito

*Pruebas realizadas con lentes grises

ASTA 39% mds rdpida recuperacion visual de
luces brillantes intensas’A"

b |

40% mas rdpida recuperacion visual
D durante la desactivaciéon’?8”

39.5% de mejoria en la sensibilidad al
contraste durante la desactivacion’?8”

iencia visual

*Pruebas realizadas con lentes grises

Transitions® GEN S~ ofrece un desempeno inigualable con
una vision Unica: integrar la sinergia de velocidad, oscuridad
y color sin sacrificar ningun otro aspecto de desempefio.

Tecnologia propia y patentada
30 afios de experiencia fotocromdtica
. 100.000 lentes probados
1500 nuevos tintes fotocromdticos creados
120 cientificos dedicados

Con Transitions® GEN S™: Tecnolo




LENTES ULTRA DINAMICOS

SUPERPODER EN TUS CAFAS & SUPERFLUIDEZ EN TU VIDA

Transitions® GEN S™ son nuestros lentes perfectos para todos los dias. Responden
ultra-rapido a la luz, ofrecen una espectacular paleta de colores y te dan vision HD
al ritmo de tu vida.

Visién sin esfuerzo Desempeno fotocromatico
; duradero

Totalmente claros Sorprendentemente

en interiores rapidos

Se activan e Bloquean el 100%

en segundos’ B de los rayos UVA & UVB.
Filtran la luz azul-violeta
en interiores y en exteriores?

Disponible en 7 atractivos colores

NUEVO R0 indigo Ambar Amatista

Grls Cofe Verde Grdfito

(1) Para lentes de policarbonato y CR39 en todos los colores que logran una transmision del 18% a 23°C.
(2) Para lentes de policarbonato y CR39 en todos los colores. La luz azul-violeta se encuentra entre 400 y 455 nm (ISO TR 20772:2018).
Montura por RAY-BAN®, lentes Transitions® GEN STM Rubi.




Transiti/r/nS‘@

Gen=S

- ¢CUAL LENTE TRANSITIONS® ES EL CORRECTO PARA TI?
SUPERPODER

XTRACTIVE® EN

MEiETs Transiti@ns’
GEeN=
KTCH ' '
COLOR < T U
DE LOS LENTES Completamente Claros en iPten‘ores
EN INTERIORES dlaros ot ool e dan
COLOR '. ..
DE LOS LENTES
EN EXTERIORES Oscuros Extra oscuros ..
FILTRO DE LUZ HASTA HASTA
AZUL-VIOLETA 32% INT. 45% INT.
5% EXT.? 86% EXT SUPERFLUIDEZ
PORCENTAIJE DE
BLOQUEO
DE LOS RAYOS E N
UVA + UVB
POLARI- ZACION TU
SE ACTIVA
EN EL
AUTOMOVIL \/| DA
VELOCIDAD
DE 0e0e®®
DESACTIVACION
IIEZN Rubi indigo
Ambar Amatista
DISPONIBILIDAD . .
DE COLORES o @@
Gris Café

Verde Grafito

:QUIERES PROBARTELOS?

Nuestro espejo virtual te permite probar tus lentes Transitions® sin ningn compromiso.
Simplemente escanea el cddigo QR con la cdmara de tu teléfono para descubrir cuél color
de lente Transitions® te queda mejor:

(1) Para lentes de policarbonato y CR39 en todos los colores que logran una transmision del 18% a 23°C.
(2) Para lentes de policarbonato y CR39 de todos los colores. La luz azul-violeta se encuentra entre 400 y 455nm (ISO TR 20772:2018)
(3) Para lentes grises de policarbonato y CR39 con tratamiento antirreflejo premium. La luz azul-violeta se encuentra entre 400 y 455nm (ISO TR 20772:2018)
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CRIZAL®: Un escudo invisible para tus ojos y
para tus lentes. Una promesa de transparenciq,

durabilidad, facil cuidado y proteccion.

*Euromonitor International, Eyewear 2023 edicion; Compania Essilor International; Valor de mercado segun PVP
(precio de venta al publico) Essilor® y Crizal® son marcas registradas de Essilor International.
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La revolucion de
la Inteligencia Artificial (1A)

Por. Patricia Elena Garcia A.

Optometra. Ms. Administracion en Salud.

Asesora en transformacion y medios digitales.

mienta transformadora en el campo de la salud visual, ofre-

ciendo avances significativos en diferentes dreas como el diag-
nostico y tratamiento de enfermedades oculares; la fabricacién de
lentes oftdlmicos y de contacto; y como apoyo a las actividades ad-
ministrativas y de marketing para el negocio de la dptica.

I—a inteligencia artificial (I1A) estd emergiendo como una herra-

Una de las aplicaciones mas destacadas se debe a la capacidad de
la IA de analizar grandes volumenes de datos y reconocer patrones
complejos. Mediante el andlisis de fotografias de fondo de ojo, la IA
puede ayudar a identificar condiciones como la retinopatia diabé-
tica y la degeneracién macular con mayor rapidez y precision que
los métodos tradicionales. Los sistemas de aprendizaje automatico,
por ejemplo, pueden examinar imagenes del fondo de ojo y detec-
tar anomalias que podrian pasar desapercibi-
das para el ojo humano.

Estas aplicaciones basadas en A tienen el po-
tencial de mejorar la accesibilidad a la aten-
cién en salud visual, especialmente en areas
remotas, desde donde se puedan remitir las
imdagenes y obtener un diagndstico en cues-
tion de minutos. Sin embargo, es fundamen-
tal que la implementacién de herramientas
basadas en |IA en cualquier drea de la salud se
realice con una consideracion ética rigurosa,
asegurando la privacidad y seguridad de los
datos de los pacientes y evitando sesgos en
los algoritmos que podrian llevar a diagnésti-
cos incorrectos.

La Organizacion Mundial de la Salud ha publi-
cado principios rectores para la utilizacién de
la IA en la salud, enfatizando la importancia
de la ética y los derechos humanos en su des-
pliegue. Por su parte, hasta la fecha, la FDA
ha aprobado nueve dispositivos comercia-
les para diagnostico mediante IA, los cuales

20

estan orientados a retinopatia diabética y retinopatia de la prema-
turidad.

Aunque los lentes de contacto inteligentes todavia se encuentran
en etapa de investigaciéon y desarrollo, ya existen algunos prototi-
posy son multiples las aplicaciones. Las lagrimas, junto con el sudor
y la saliva, tienen un enorme potencial para monitorear sefiales bio-
|6gicas de manera no invasiva; también se puede medir la presion
intraocular mediante dispositivos bioelectrdnicos; tienen un poten-
cial prometedor de usarse como plataforma de administracion de
farmacos oculares; y podrian utilizarse como dispositivos de reali-
dad aumenta. Los lentes de contacto inteligentes son muy prome-
tedores para la préxima generacion de bioelectrénica y suponen un
avance impresionante en el mundo de la alta tecnologia.
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La IA también representa una promesa para las personas con dis-
capacidad, ofreciendo nuevas tecnologias que podrian mejorar su
calidad de vida y autonomia. Por ejemplo, Apple anuncio que para
finales de este afio el iPad y el iPhone podran controlarse mediante
dispositivos de seguimiento ocular, lo que representa un avance
significativo en la tecnologia de accesibilidad, permitiendo a los
usuarios con limitaciones fisicas interactuar con sus dispositivos de
una manera completamente nueva. Esta tecnologia utiliza cdmaras
y sensores para rastrear el movimiento y la direccion de la mirada
del usuario, traduciendo estos datos en comandos que el disposi-
tivo puede ejecutar. De esta forma, una mirada sostenida en un
icono puede interpretarse como un toque, permitiendo al usuario
navegar por el sistema operativo y las aplicaciones sin necesidad de
usar las manos.

En la fabricacion de lentes se esta utilizando la IA para el disefio
y personalizacion de lentes. El sistema recoge informacioén relacio-
nada con el movimiento de los ojos y la cabeza, la analiza y genera
con precisidn la solucién mas adecuada para el paciente, teniendo
en cuenta adicionalmente el estilo de vida, sus necesidades indivi-
duales y su experiencia. La maquinaria y los algoritmos de ultima
generacién ahora permiten disefiar lentes con un nuevo nivel de
precision, teniendo en cuenta requisitos visuales Unicos y preferen-
cias personales.

Otro tipo de aplicaciones permite capturar fotogramas de los ros-
tros del cliente y posteriormente sugerir cual tipo de armazon es
la mas adecuada al superponer modelos 3D de las monturas en la
cara del usuario ofreciendo una experiencia interactiva y realista.
Por ejemplo, La aplicacion GlassOn utiliza tecnologia avanzada de
realidad aumentada (AR), que permite a los usuarios personalizar
las gafas seleccionando estilos basicos, alterando colores y agre-
gando pegatinas y efectos Unicos para enriquecer la experiencia de
prueba virtual.

Estas aplicaciones consideran factores como rasgos faciales, tono
de piel y preferencias de estilo personal para sugerir monturas que
mejoren la apariencia del cliente. Es como tener un asesor de ima-
gen personal, que agiliza el proceso de seleccién para los clientes
que pueden sentirse abrumados por la abundancia de opciones de
armazones disponibles.

Por su parte, las gafas inteligentes representan una fusién innova-
dora de moda y tecnologia, ofreciendo una variedad de funciones
avanzadas mas alla de la correccion visual. Estos dispositivos porta-
tiles combinan la realidad aumentada y la inteligencia artificial para
proporcionar a los usuarios una experiencia interactiva y enrique-
cedora. Con capacidades que van desde la visualizacion de notifi-
caciones y direcciones en tiempo real hasta la captura de fotos y
grabacion de videos, las gafas inteligentes estan transformando la
manera en que interactuamos con nuestro entorno digital. Marcas
reconocidas estan desarrollando modelos que prometen integrarse
a la vida cotidiana de manera similar a los smartphones y relojes
inteligentes, apuntando a un futuro donde la tecnologia wearable
serd tan indispensable como los dispositivos moviles que conoce-
mos hoy.
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En otras dreas relacionadas con la gestién de los negocios de 6p-
tica, la IA estd ofreciendo soluciones innovadoras que transforman
la experiencia de compra y la gestidn de inventarios. Por ejemplo,
los sistemas de IA pueden ofrecer recomendaciones personalizadas
basadas en el comportamiento y las compras previas del cliente.
Esto no solo mejora la satisfaccidon del cliente, sino que también au-
menta la probabilidad de conversidon de ventas.

Las capacidades de andlisis predictivo de la IA estan resultando in-
valuables para la gestion de inventario dentro de la industria de las
gafas. Al analizar los datos de ventas, las preferencias de los clien-
tes y las tendencias del mercado, la IA puede pronosticar la de-
manda futura de varios estilos y disefios. Esto permite a las em-
presas optimizar sus niveles de existencias, reducir el desperdicio
y garantizar que los articulos populares estén siempre disponibles
para los consumidores.

La prevencion de fraude es otro campo importante donde la A esta
haciendo una contribucién significativa, ayudando a identificar y
prevenir transacciones fraudulentas antes de que ocurran. En el
campo del marketing digital la IA permite una personalizacién mas
precisa y una mejor segmentacién de audiencia, lo que se traduce
en campafias de marketing mas efectivas y atractivas. Por ejemplo,
los chatbots impulsados por IA pueden interactuar con los clien-
tes en tiempo real, proporcionando respuestas instantaneas y per-
sonalizadas que mejoran la experiencia del usuario. Ademas, la IA
puede optimizar los anuncios y estrategias de medios de pago, su-
giriendo audiencias y palabras clave que maximizan el retorno de la
inversion publicitaria.

El seguimiento ocular, o eye tracking, es una tecnologia que per-
mite analizar hacia dénde dirige su mirada un usuario al interactuar
con diferentes estimulos visuales. Esta técnica es particularmente
valiosa en el campo del marketing, ya que proporciona datos preci-
sos sobre qué elementos captan la atencion del consumidor y du-
rante cuanto tiempo. En el contexto de una tienda, la tecnologia
montada en la cabeza puede registrar qué productos capturan el
interés de los clientes y como se mueven sus ojos entre los estan-
tes. Ademas, en el marketing digital, el seguimiento ocular ayuda a
comprender como los usuarios interactUan con las paginas web y
la publicidad en linea, identificando las llamadas “zonas calientes”
donde la mirada se detiene con mds frecuencia. Estos datos son
cruciales para optimizar la colocacion de productos vy la estrategia
de marketing digital, permitiendo a las empresas maximizar la ex-
posicion de sus productos y mejorar la experiencia del usuario.

La rentabilidad de invertir en |A en el sector retail o en las aplicacio-
nes clinicas es evidente, ya que estas herramientas pueden llevar a
una reduccién de costos y un aumento en la eficiencia operativa.

En resumen, la IA esta desempefiando un papel crucial en la trans-
formacién digital del sector de la salud visual, proporcionando a
los profesionales y a las empresas las herramientas necesarias
para entender y servir mejor a sus clientes, optimizar sus opera-
ciones y mantenerse competitivos en un mercado en constante
cambio.
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Marca Defensora
De Lentes Funcionales

DOBLE PROTECCION-LENTES
FOTOCROMATICAS

ANTI BLU-RAY FOTO G9

NUEVA TECNOLOGIA
DE CAMBIO

DE COLOR

ANTI(BLU-RAY

ASPHERIC
phg \
00003

"PROTECCION CONTRA RAYOS "INCREMENTO DEL ESTADO DE
ULTRAVIOLETA | SUENO PROFUNDO EN UN ,

=99, 14.56+

Cumple con los estandares de lentes de resina + Certificaco dz estudio clinico del CIDOC-UAS

certificacion de proteccion contra rayos UV con sede en el hospital civil de CULIACAN

iCalidad garantizada! iBloguea eficazmente la dafiina luz azul !




ANTI BLU-RAY
FOTO G9

SCI0))

Amr{eng-m!
ANTI BLU-RAY
FOTO G9

R

Presentarnos lo nueva lente actualizada con
tecnologlo G9: Lente fotocromatica ANTI
BLU-RAY Seto, una lente especial, practico y
comoda para una mejor experiencia visuol La
version G9 es mejorada, odopta un proceso
de recubrimiento por rotacién completamente
outomatice y el recubrimiento fotocromatico
es uniferme. Pasar de ambientes intericres a
exteriores, el color cambia mas ropidamente.
La versién mejorada de G9, no solo puede
enfrentar todos los desafios de iluminacion en
diferentes ombientes, sino que tombién
brinda una experiencia visual mas cémoda.

FLAT TOP
FOTO G9 ANTI BLU-RAY

()

ANTf(BLHT"R.ﬂY
B Bty Gt oS L
EEEDdEd

1.Nuestras micas bifocales FLAT TOP FOTO
ANTI BLU-RAY han sido mejoradas consider-
ablemente can la tecnologia G9.

La lente bifocal FLAT TOP FOTO G9 ANTI
BLU-RAY Seto, proporciona una excelente
vision de larga distancia, con imdgenes
reales. Ofrece mayor seguridod vy estabilidad
al caminar. Al leer, la vision es clarg, evitendo
la fatiga visugl. i

PRODUCTOS

ANTI BLU-RAY ASPHERIC

1.56 FOTOTRIVEX AR
1.56 ANTI BLU-RAY AR

1.56 MULTIENFOQUE AR

1.60 POLY ANTI BLU-RAY AR

1.67 ANTI BLU-RAY AR

1.56 PROG MAX VISION AR

1.56 F/T ANTI BLU-RAY AR

1.56 PROG FOTO MAX VISION AR

FOTO G6

@ 1.56 FLAT-TOP FOTOW

® 1.56 FLAT-TOP FOTO AR

@ 1.56 PROGRESIVO FOTO G6W
@ 1.56 PROGRESIVO FOTO G6 AR
® 156 FOTOCROMATICO G6 W
® 1.56 FOTOCROMATICO G6 AR

FOTO G9

@ ANTI BLU-RAY FOTO G9
@ FLATTOP FOTO G9 ANTI BLU-RAY
® PROGRESIVO FOTO G9 ANTI BLU-RAY

% FSTARE

Marca Defensora
De Lentes Funcionales

PROGRESIVO
FOTO G9 ANTI BLU-RAY

PROGRESIVE FO
ANT BLU-RAY
TEPEOS

1. Un salto mas en lentes progresivas:
ROGRESIVO FOTO G9 ANTI BLURA Y.
PROGRESIVO FOTO G9 ANTI BLU-RA Y es una
lente Freeform que satisface los requisitos
mds estrictos de wision lejana, medio y
cercona  simultaneamente. Ideal para la
lectura en papel y electronica gracias a su
‘proteccion ANT| BLU-RAY. j

Ademds, lo nueva tecnologia G9 brinda
anuestros lentes una ventaja en el manejo de
las diferentes intensidades de luz que
-enfrentamos todos los dios.

PRODUCTOS BASICOS

® POLY AR

® POLYW

® CR-39 FLAT-TOP

@ POLY PROG AR

@ POLY PROGW

® 1.61 SUPERHI

® YOUNGERW

@ 1.56 PROGRESIVO AR
® POLY PROG FOTOW
® POLY PROG FOTO AR
@ 1.56 PROGRESIVOW
@ POLY FOTO AR

® 1.56 HI INDEX AR

@
se10)) -HERITAGE « (@@

Lider en tecnologia optica.Completamente actualizada de la marca.
Soporte técnico de linea completa por OptoTech de Alemania.
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Marca Defensora
De Lentes Funcionales

NUEVOS
PRODUCTOS

Gran lanzamiento de
productos nuevos

SETO lente asférica Lente esférica
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Marca Defensora
De Lentes Funcionales

TECNOLOGIA
INNOVADORA

Hay mas productos nuevos esperando a que los descubra,
y tambien se han lanzado los siguientes productos nuevos.
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NG voriedod o COlNes 6 Gl O voktod

SCTO)) =i

MIOPiA POLARIZADA _

DS FUNCCNES EN LINGH LN ESPELD PARA
MULTPLES PROFOSITOS
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Misa da misplopolorizada CE FOMA ‘
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/" _SUPER ANTI-REFLEJ
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CE

, 160MR-8
SUPER ANTI-REFLE]

SETO) ; e

1.67 ASFERICO IMPORTADO

o uﬁ
Cidrmatro do o o [0

CE Ra

" ANTI(BLU-RAY

AN

1.74 ALTA REFRACCION
ANTI BLU-RAY

Los productos de SETO se innovan constantemente con la tecnologia mas avanzoda adaptandose coda vez mds o la necesidad del mercado.
Gracias al diseno dsferico, el uso de materies buenas asi como una tecnclogio avanzada.

Estos nuevos productos cuentan con las ventojos de la resistencio al aceite tambien contra la suciedad, facilidad de limpieza reduce los reflejos,
mayor proteccion contra los rayos UV: alta transmitancia y resistencia a la.abrasion,

Aparte que son de excelente calidad tambien satisfacen la necesidad estética, son versdtiles paro cualquier estilo de ropa; aportan moda v te
hacen distinguir entre la multitud.




By Dwight Akerman, OD, MBA, FAAO, FBCLA, FIACLE

(este articulo fue traducidoy editado con autorizacion del grupo Jobson Publishing)

n su articulo de revision, los destacados investigadores de la

miopia Schaeffel y Wildsoet exploran el potencial de la terapia

con luz roja de baja intensidad repetida (RLRL) como enfoque
novedoso para tratar la miopia infantil.

La terapia con luz roja, también conocida como terapia con luz roja
de baja intensidad repetida (RLRL), consiste en la exposicion foveal
a luz laser de longitud de onda larga (roja) (635-650 nm) durante
tres minutos, dos veces al dia. Hasta la fecha, se han realizado en
China mas de 20 estudios clinicos sobre este tema, con resultados
consistentes que demuestran que la terapia ralentiza la progresién
de la miopia en los nifios. El tratamiento también ha conseguido
retrasar la aparicion de la miopia en nifios pre miopes. Aunque exis-
ten diferencias en el disefio del estudio, la duracién y la edad de los
participantes entre los estudios, la conclusién constante es que el
tratamiento ralentiza significativamente la tasa de elongacion axial,
y algunos estudios muestran incluso una regresion.

El tratamiento con RLRL altera minimamente las rutinas diarias de
los receptores, ya que les obliga a mirar por los oculares de los dis-
positivos disponibles durante sélo tres minutos dos veces al dia. Se
trata de una intervencion no invasiva y no farmacéutica, lo que la
convierte en una opcion deseable para padres e hijos. Sin embargo,
antes de que el tratamiento pueda adoptarse de forma generali-
zada, deben abordarse dos cuestiones principales: la seguridad a
largo plazo del tratamiento RLRL y el mecanismo subyacente a su
efecto terapéutico.

Una de las preocupaciones es la seguridad a largo plazo del trata-
miento, sobre todo en nifios pequefios cuyos ojos aun se estan de-
sarrollando. La exposicion de los ojos jovenes a la energia de la luz
roja incidente por unidad de superficie retiniana puede ser mucho
mayor de lo que generalmente se supone, y alin se desconocen los
efectos a largo plazo de esta exposicion. Dados los problemas no re-
sueltos de seguridad a largo plazo de esta terapia, existe una necesi-
dad urgente de examinar y revisar las estrategias de supervision de
la seguridad, considerando la inclusién en todos los ensayos clinicos
de pruebas mas sensibles, como la agudeza visual de bajo contraste
y la imagen retiniana OCT de alta resolucion.
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El mecanismo subyacente al efecto terapéutico de la terapia RLRL
no se conoce del todo. Algunos estudios sugieren que la terapia re-
duce la tasa de elongacién ocular, que es un factor importante en la
progresion de la miopia. Es necesario seguir investigando para de-
terminar el mecanismo exacto subyacente al efecto del tratamiento
y optimizar su eficacia. Curiosamente, al finalizar el tratamiento con
RLRL, la progresidn de la miopia parece repuntar rapidamente.

Los autores afirman que es necesario abordar ocho cuestiones criticas
relacionadas con la terapia RLRL antes de su adopcion generalizada:

1. ¢Es mas eficaz la luz coherente (laser) que la incoherente
(LED) cuando las irradiancias son iguales?

2. éNecesitamos una energia tan intensa y localizada o bastaria
con exponernos a la luz roja de una habitacion?

3. ¢Cudnto deben durar las sesiones individuales de estimula-
cién, con qué frecuencia deben repetirse los tratamientos
en un dia y cual es el espaciamiento 6ptimo?

4. ¢Puede conseguirse el efecto sin estimular la fovea? ¢Fun-
cionaria también una vision maxwelliana?

5. En relacidn con los mecanismos subyacentes, es decir, si el
efecto es visual o metabdlico, édebe utilizarse luz roja visible
o también funcionaria la luz infrarroja cercana?

6. ¢Cual es el mecanismo que impulsa esta respuesta inhibi-
dora del crecimiento oculary, si es impulsada por una sefial
retiniana, hay algo especial en estimular Unicamente el siste-
ma de conos L/M, con escasa aportacién del sistema de co-
nos azules, dado que el parche Iaser rojo generado contiene
una informacién espacial minima que podria utilizarse para
analizar la imagen?

7. éPor qué el engrosamiento coroideo inducido por el trata-
miento con RLRL se desarrolla mas lentamente que el des-
crito para otras intervenciones de control de la miopia y, sin
embargo, es menos duradero al finalizar este tratamiento?

8. éCual es la bateria adecuada de técnicas apropiadamente
sensibles para monitorizar la funcién visual y la estructura
retiniana/coroidea, como elemento critico para establecer
la seguridad a corto y largo plazo de la terapia RLRL?

En conclusion, la terapia con luz roja resulta prometedora como
nueva intervencion para el control de la miopia. La terapia es mi-
nimamente perturbadora y ha demostrado ralentizar la progresion
de la miopia en nifios. Sin embargo, antes de que la terapia pueda
adoptarse de forma generalizada, debe evaluarse la seguridad a lar-
go plazo del tratamiento y debe comprenderse mejor el mecanismo
subyacente al efecto del tratamiento. Es necesario seguir investi-

gando para optimizar la eficacia de la terapia y determinar si puede
ser una intervencion viable contra la miopia infantil a largo plazo.

Frank Schaeffel, Christine F Wildsoet

Estudios clinicos publicados recientemente en China han demostra-
do de forma convincente que el tratamiento con “luz roja de baja
intensidad repetida” (RLRL), que consiste en la exposicion foveal a
luz Iaser de longitud de onda larga (635-650 nm) durante 3 minu-
tos, dos veces al dia, ralentiza la progresion de la miopia en nifios.
Hasta la fecha, se han publicado mas de 20 articulos sobre este
tema. También se ha tratado a nifios premiopes, y el tratamiento
con RLRL ha conseguido retrasar la aparicion de la miopia. Aunque
entre las investigaciones publicadas, que incluian ensayos clinicos
controlados retrospectivos y aleatorizados, existen importantes di-
ferencias en el disefio de los estudios, incluida la duracion de es-
tos (de 3 meses a 2 afios) y la edad de los participantes (de 3 a 14
afios), el hecho de que el tratamiento ralentizara significativamente
el ritmo de elongacién ocular fue un hallazgo consistente, y en al-
gunos estudios se observé una reduccion de las longitudes axiales.
Estos cambios biométricos iban unidos a la regresiéon de la miopia
en el segundo caso y a la ralentizacién de la progresién de la mio-
pia en el primero. En algunos estudios también se ha observado un
engrosamiento transitorio de la coroides, de interés como posible
biomarcador de la eficacia del tratamiento para las intervenciones
de control de la miopia.

Dado que el tratamiento RLRL es minimamente perturbador para
las rutinas diarias de los receptores, normalmente nifios pequefios,
simplemente requiriéndoles que miren dos veces al dia durante pe-
riodos muy cortos (3 min) a los oculares de los dispositivos ahora
ampliamente disponibles (particularmente en China), {por qué no
deberia ser la intervencion de miopia de eleccion, cuando el efec-
to inhibidor resultante sobre la progresién de la miopia supera los
efectos del tratamiento de todas las demas intervenciones de con-
trol de la miopia actualmente disponibles? Hay que tener en cuenta
dos cuestiones principales:

(A) La seguridad a largo plazo de este tratamiento RLRL en el que
los 0jos jovenes estan expuestos regularmente a energia de luz roja
incidente por unidad de drea retiniana, potencialmente mucho mas
alta de lo que generalmente se supone, y que posiblemente se ex-
tienda durante muchos afios y

(B) el mecanismo subyacente a este efecto del tratamiento, que
puede incluir reducciones reales en la longitud del ojo.

Schaeffel, F., & Wildsoet, C. F. (2024). Red light therapy for myopia: Merits, risks, and questions. Ophthalmic and Physiological Optics. 02 April 2024. Online ahead of print.
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PELIGROS DE LA EXPOSICION A LA LUZ
NATURAL Y ARTIFICIAL

(VP> Por Visién Plus

E s una realidad que desde que nacemos estamos expuestos
a una gran cantidad de radiaciones, y quizd la que més resalta
es la Radiacién Ultravioleta (UV), la cual estd presente en la vida
cotidiana de cada individuo, se puede encontrar de forma natural
o artificial, de no tener el cuidado correcto puede provocar graves
dafios a la salud visual. Se estima un promedio mundial de dosis
efectiva (mSv) por radiaciéon natural de 2.4 mSv/afio, para la
Ciudad de México (CDMX) un promedio de 0. 75 mSv/afio M@,

La UV abarca longitudes de onda que van de los 100 a 400
nm y se divide en tres: UVA (315-400 nm), UVB (280-315 nm) y
UVC (100-280 nm), radiaciones que llegan a través del sol, el cual
no sélo emite radiacién, también luz y calor. Cuando la luz solar
atraviesa la atmdsfera, el ozono, el vapor de agua, el oxigeno y el
diéxido de carbono (CO2) absorben casi el 100% de la radiacion
UVC, aproximadamente el 90% de la UVB y la atmdsfera absorbe
parte de la UVAy el resto llega a la superficie de la tierra @@

Es necesario puntualizar que la intensidad de la radiacién
UV depende de una serie de factores como la altura del Sol
(cuanto mas alto esté el sol, mas intensa es la radiacion UV),
latitud (cuanto més cerca del ecuador, més intensa es la radia-
ciéon UV), nubosidad, altitud (a mayor altitud la atmésfera es
mas delgada y absorbe una menor proporciéon de radiacion
UV), el ozono, la reflexion del suelo (la nieve reciente puede
reflejar hasta un 80% de la radiacién UV, la arena seca de la

playa refleja un 15% y la espuma del agua del mar en un 25%)
3@

De acuerdo con la Organizacién Mundial de Salud (OMS),
se estima que en el mundo hay unas 15 millones de perso-
nas ciegas debido a cataratas y que el 10% de estos casos
fue debido a la exposicién a la radiacién ultravioleta (UV) ©.
Informar a la poblaciéon sobre cémo proteger sus ojos es un
tema fundamental de todo profesional encargado del cuidado
de la salud visual, recomendar el lente adecuado favorece una
buena salud ocular.

De acuerdo con la Academia Americana de Oftalmologia,
las estructuras oculares que mas estdn expuestas a la radia-
cién UV, son la cérnea y el cristalino; estructuras que absorben
una gran cantidad de radiacion, eso sumado a factores como la
exposiciéon constante, que favorece la aparicion de cataratas,
cancer ocular y motiva crecimientos anormales del ojo como
el pterigién, el cual, puede aparecer en edades tempranas

por realizar actividades al aire libre entre otros hébitos. Si bien
no se habla de la pérdida de visién o ceguera, existe un riego
latente por la exposicion a reflejos, a través de generar una
queratitis que puede desarrollarse rdpidamente por exposicion
a reflejos de UV provenientes de la nieve, hielo, arena y agua.

En los dltimos afios, los lentes han evolucionado mejorando
sus disefios, cumpliendo con la calidad 6ptica adecuada, con-
virtiéndose en lentes de proteccién acorde a las necesidades y
requerimientos de la vida moderna. En la Fig. 1, se observa un
lente fotocromatico que se regula de manera auténoma a las
necesidades visuales de cada usuario.

Fuente: Lente fotocromdtico Vision Plus
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En México existe una enorme exposicién a la radiacién UV,
esto derivado de las diferentes éreas geogréficas. El Centro
Nacional de Prevencién de Desastres (CENAPRED), propone
recomendaciones al respecto entre ellas el uso de lentes pro-
tectores, ademas de consultar el indice de Radiacién Ultravio-
leta antes de realizar actividades al aire libre.

Fig. 2 Niveles de radiacién: indice U.V.

iNDICE |l iNDICE

jPuede iManténgase en la sombra durante centrales del dial
permanecer en las horas centrales del dia! Busque la sombre.ll
el exterior sin iPongase camisa, crema de ! - s
: = iSon imprescindibles camisa,
riesgo! proteccion solar y sombrero!

~—

Fuente: https://www.gob.mx/salud/articulos/niveles-de-radiacion-indice-u-v

Cabe hacer notar que los lentes fotocroméaticos que se ajus-
tan a diferentes condiciones de iluminacién son una excelente
alternativa, ya que, a diferencia de un lente solar, estos ofre-
cen un cambio gradual en diferentes tonalidades de obscure-
cimiento, proporcionando comodidad y confort, ademas al ser
una lente oftdlmica garantiza proteccién a la radiaciéon UV.

Jio 2024
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Considerar los datos presentados en la Fig. 2 y las reco-
mendaciones del profesional de la salud reducirdn en gran
medida la posibilidad de sufrir daflos oculares por efectos
de la radiacion, los lentes fotocromaticos que se ajustan a las
diferentes necesidades de iluminacidn resultan una excelente
opcién para el cuidado visual.

jEvite salir durante las horas

crema de proteccion solar y
sombrero!
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Este reportaje fue escrito por Vision Plus en colaboracion con
el M. en C. Luis Antonio Herndndez Flores, profesor adscrito a
la Especialidad en Lentes de Contacto, del CICS UST IPN.
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Deesik con sus clientes

ara Deesik Meéxico, los clientes son uno de los pilares

P fundamentales de la empresa. Por esto, nos esforzamos dia a dia

por estar cerca de ellos, conocer sus necesidades y expectativas,

para, de esta manera crear un equipo de trabajo cuyo objetivo princi-

pal es el de ofrecer productos de alta calidad que mejoren la calidad de
vida de las personas.

Murano Opticos en Monterrey, se ha convertido en uno de nuestros
grandes aliados en la region norte del pais. Por esto, tuvimos la opor-
tunidad de visitarlos en un prestigioso hotel de Monterrey para ser
participes de una grata experiencia junto a sus clientes y presentarles
nuestro amplio portafolio de productos.

El Dr. Emiliano Teran Bobadilla fue el encargado de presentar una in-
teresante conferencia que se complementdé con la informacion de los
productos ofrecida por Kuan Chang y Francisco Ortiz, las rifas y los gra-
tos momentos fueron los protagonistas de esta grata experiencia.

Los invitamos a formar parte de la familia Deesik México... EZZ

34
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DEESIIK®

LIDER EN INNOVACION VISUAL
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Ml OPTICA

Tips de
venta para
gafas solares

para proteger la vision de sus clientes de factores como

los rayos ultravioleta durante todo el afio; sin embargo,
en épocas de sol, es innegable que el interés por usarlas au-
menta significativamente.

| as gafas solares se convierten en la herramienta perfecta

Es hora de poner manos a la obra y elaborar estrategias que
le permitan hacer de las gafas solares el gran aliado del creci-
miento de su dptica. Aqui le damos algunos tips que pueden
ayudarle a cumplir sus objetivos.

38
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Comunique a sus clientes
la importancia del uso de
gafas solares:

Ya sea directamente en la dptica o, a través de sus redes sociales, el hecho de co-
municarle a sus clientes la necesidad de usar gafas solares para proteger su vision,
asi como las diferentes opciones de filtros y tratamientos que existen en el mer-
cado para este fin, sin duda, les harad tomar la mejor decisién. Tenga en cuenta que:

¢ La informacién que usted proporcione debe estar avalada ya sea por un pro-
fesional o por las diferentes marcas y ésta debe ser clara, sencilla y adaptada
al lenguaje del cliente.

¢ Debe ser lo mas visual posible (imagenes y videos creativos)

* No debe ser extensa

.’_\

g!

=y

A

Haga de las gafas de sol,
toda una experiencia para
el cliente:

o

i

A

Sial entrar en la dptica su cliente, se dirige al espacio destinado para las gafas de
sol, estd usted en la direccion correcta. éCémo lograrlo?

¢ Ubique las marcas mas reconocidas en zonas estratégicas de la dptica. Siga
las tendencias Publicidad de deportistas, actores o personajes reconocidos,
serdn de gran utilidad.

¢ Coloque espejos al lado de los exhibidores.

e Cuente con dispositivos de demostracion ya sea de polarizado o fotocroma-
tico. Esto hard que su cliente entienda mejor

Eduque a su personal de punto de venta
acerca de diseiios, filtros y tratamientos que
se adaptan a las necesidades de los clientes.

Algunos de los conceptos que debe tener claros el personal de su
Optica son:
¢ Clases de rayos UV

 Tipos de filtros y tratamientos y como se adaptan a cada es-
tilo de vida

¢ Tipos de tintes y sus ventajas de acuerdo con cada actividad.
2020
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UN ENCUENTRO INOLVIDABLE
PRESENTAMOS LA NUEVA
COLECCION DE VOGUE EYEWEAR

vogue

eyewear

os encantaria que nos acompafiaras.

N Prepdrate para descubrir los secre-
tos de la campafia de la coleccién de

Vogue Eyewear en la que se fusiona la moda
con la comunidad, la creatividad y el sentido
de pertenencia: una plataforma de estilos
de vida en la que unas gafas de sol sofistica-
das y elegantes se convierten no en un mero
accesorio, sino en un elemento clave para
fomentar el sentido de comunidad. En este
entorno unico e inclusivo, las personas pue-
den mostrarse tal y como son, y establecer
vinculos significativos gracias a los disefios
exclusivos de la nueva coleccién. Porque la

libertad que ofrece Vogue Eyewear permite
a cada persona plasmar a la perfeccion su
estilo inconfundible.
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De Sol
0VO4302S

Una obra maestra en metal de disefio moderno con una silueta de modelo tipo mascara brillante.
Este modelo, que combina a la perfeccion lo tradicional y lo contemporaneo, se caracteriza por
una patilla llamativa bicolor en tonos mate y metalicos, inspirada directamente en los clasicos.

0VO4308S

La elegancia se funde con la sofisticacién urbana para concebir armazones en forma de mari-
posa con una estética cautivadora y fascinante. Las notas de color se muestran en tonos con
matices sutiles, y se combinan con opciones de lentes con degradado o polarizadas.

0VO55535

Esta silueta cuadrada es perfecta para vestir con estilo. Los modelos Brave estdn disponibles en
los tonos clasicos negro, habana oscuro y carey, con lentes en degradado o polarizados.

0VO55655

Las patillas texturizadas, inspiradas en la belleza de la rafia, realzan un armazoén elegante fabri-
cado en fi bra de nailon, disponible en llamativos tonos purpura, gris, marfil, negro o habana
oscuro, con lentes oscuros o en degradado.

0VO5566S

Las lineas puras redefinen la cldsica forma ojo de gato con un toque moderno en tonos burdeos
y habana oscuro, con patillas texturizadas inspiradas en la rafia.

O0VOJL567S

Atrévete a lo inesperado con estos armazones llamativos en forma de mariposa, una silueta de gran ta-
mafio estilizada con patillas enteras y colores intensos, disponibles en acabado opaco o transparente.

0VOJL573S

La elegancia contemporanea se expresa de una forma renovada con estos armazones cuadra-
dos de lineas elegantes, con frente y patillas de acetato en tonos habana tradicionales, rema-
tados con los caracteristicos remaches en forma de V.

<

0VO4309S

Este modelo de doble puente bajo, que apuesta por las lineas puras y contemporaneas en
lugar de por el encanto vintage, se presenta en una amplia gama de colores unisex, que se re-
alzan con una patilla de metal elegante.
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De Vista

De Sol Para Ninos

De Vista Para Ninos

42
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0VO4306

Disfruta del arte del minimalismo con estas gafas de vista totalmente metalicas de armazén
redondo y elegante decoradas con alegres toques de color en los bordes y las puntas de las
patillas, mientras que las patillas estilizadas se caracterizan por sus lineas elaboradas.

0VO4310

Un disefio de doble puente bajo en metal clasico que aporta un toque de elegancia al estilo
cotidiano. Unas lineas sutiles recorren la esbelta patilla, con un marcado sentido de la elegan-
cia en un tono moderno y basico.

0VO5559

Un armazon cuadrado y esbelto que se inspira en un simbolo de la coleccién clasica, y que
combina una forma de almohada de acetato con patillas de metal bicolor, disponibles en
negro, habana o en una seleccién de tonos carey.

0VO5560

Llama la atencion donde vayas con un par de gafas de vista exclusivas. Este modelo, con un detalle
facetado en la parte superior, incluye el inconfundible logotipo de Vogue Eyewear en las patillas.

0V]2022

Hazte notar entre la multitud con los tonos vibrantes de las mariposas, faciles de usar, con
patillas ligeras de doble inyeccion y puntas de caucho bioldgico que garantizan la comodidad
durante todo el dia.

0VY2024

Remolinos de color brotan de este corte en forma ojo de gato, que profundiza la silueta a tra-
vés de armazones de nailon bioldgico con frentes transparentes, patillas de doble inyeccién y
bisagras flexibles integradas para ofrecer una comodidad absoluta.
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COMODIDAD, MODAY
TECNOLOGIA PARA LOS NINOS

Por: Lucy’s Optical

La marca mexicana, especialista en productos infantiles, presenta su nueva coleccién, re-
leta de innovacion y accesorios disefiados especialmente para los mas pequefios. Hippo,
spirada en el cuidado de la salud visual infantil, desde su fundacién, ha sido pionera en
a elaboracion de armazones de materiales hipoalergénicos durante mas de 26 afios.

HIPPO 4043 3

Armazdn ideal para nifias que buscan comodidad vy ligereza, sin
sacrificar estilo. Este armazoén incluye una banda elastica para
jugar sin preocuparse de que se caigan tus anetojos, ademas de un
clip-on polarizado con filtro UV.

HIPPO 4050 (2

El modelo perfecto para los mas intrépidos de la casa. Su banda
eldstica y el clip-on polarizado lo convierten en los lentes favoritos.
Ademds de ser multipropdsito y eldstico, ofrece una comodidad
excepcional para el uso diario.

Armazon ultra flexible perfecto para aquellas nifios que les gusta
ser todo terreno con sus armazones. Sus varillas son flexibles,
vertical y horizontalmente, lo cual los hace perfectos para jugar sin
parar y cuidar de la salud visual.
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eyewear

Las mejores Marcas de ARMAZONES para tu éptica !
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Por: Import Lents Mexico
Para esta temporada, Import Lents México llega con una amplia va-
riedad de modelos y estilos que se adaptan a las necesidades de los
consumidores mexicanos.

SERENGET]

Inspirado en la préxima generacion de monturas iconicas. Este mo-
delo, con un claro legado de caracter y estilo “navigator,” incluye ca-
racteristicas que ofrecen versatilidad y calidad éptica. Ademas, estos
originales lentes minerales 3 en 1, estan fabricados en acetato ita-
liano de alta calidad, respetuoso con el medio ambiente. Las bisa-
gras, de cinco barriles, garantizan durabilidad y comodidad.

Greeley nos ofrece siluetas esculturales con un fuerte elemento
arquitectdnico, marcos y una estética ludica, talladas para encon-
trar una nueva ligereza, imitando una piedra erosionada por el
viento, o construidas superponiendo tres capas de acetato para un
acabado Unico.

CAIAL

Alejados de la corriente principal, el modelo CAZAL 9505-003 re-
salta la personalidad de las mujeres seguras de si mismas. Siguiendo
una forma de cat-eye de estilo vanguardista, sus cristales flotantes
en tono marrén con efecto degradado han recibido ademas un re-
cubrimiento antirreflejo, que brinda una comodidad extrema. jUn
verdadero atractivo para quienes buscan destacar su personalidad
con estilo!

ANARICKMANN

El modelo AH6556-G21 de Ana Hickmann, destaca por su armazén
en acetato con forma de ojo de gato que incorpora en tono verde
esmeralda con destellos brillantes, e incorpora a su vez el sistema
Duo Fashion en sus varillas. Esta tecnologia nos permite en un sim-
ple movimiento rotativo tener dos combinaciones de colores y ma-
teriales sorprendentes, brindado a sus usuarias opciones para com-
binar con distintos outfits u ocasiones.
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(OLORYB5TL
#HA H.\-AG » 10DAOCASTON

El ritmo de vida actual implica llevar moda y accesorios que se adapten a multiples condicionés.
Ya sea en el trabajo, en una comida o simplemente para estar en casa disfrutando de una buena
lectura, los armazones de #Hashtag, siempre se convierten en una excelente opcién.

14173

El estilo vanguardista se hace presente en este modelo de forma
semi cuadrada, que sin duda conquistara a quienes optan por
llevar en su mirada los colores propios de la temporada. Los
detalles en glitter presentes en los aros, se complementan a la
perfeccién con las varillas ofreciendo un estilo Unico y elegante
para cualquier ocasion.

Para quienes adoptan un estilo sobrio con pequefios detalles de
color, este modelo con una perfecta combinacion entre el dorado
y el violeta se convierte en una excelente opcion. Las varillas y
terminales se ajustan perfectamente ofreciendo gran comodidad a
cualquier hora del dia.

#HASHTAG

Los detalles brillantes se complementan a la perfeccion con los
colores bitono de este modelo convirtiéndolo en el accesorio
perfecto para llevar una mirada con estilo a cualquier hora del dia.
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EN CONTACTO

Adaptacion
empirica de
lentes GP
(Segunda Parte)

La tecnologia avanzada ha allanado el camino
para un enfoque bastante facil y exitoso.

Por Ed Bennett, OD

(Este articulo fue traducido y editado con
autorizacion del grupo Jobson Pubishing)

Lentes GP esféricas.

Aunque su uso es menos frecuente que en el pasado, la capaci-
dad de los fabricantes para realizar disefios de lentes ultrafinas
de calidad constante, fabricadas a medida para una superficie
ocular determinada, es un buen augurio para el éxito de la pri-
mera adaptaciéon. La disponibilidad de varias calculadoras en
linea -como en el caso de las lentes téricas- también resulta
muy beneficiosa.
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Remodelacion corneal.

Mientras que antes era habitual utilizar juegos de adaptacién de
diagndstico o inventarios para adaptar lentes de ortoqueratolo-
gia/reforma corneal, con las capacidades actuales de topografia
corneal, complementadas con la capacidad de generar lentes de
alta calidad, se puede conseguir facilmente el éxito en la primera
adaptacion. De hecho, un estudio multicéntrico informé de un
éxito en la primera adaptacion del 80% con lentes de remodela-
cion corneal adaptadas empiricamente.?

[E Verbose

Best Power: -3.50/ -6.50

Base Curve:  42.75/46.25(7.89/7.30)
Diameter: OAD:88-98*
Uncorrected Rx: +0.25 -0.75 x 135
Potential VA:  20/25+

Fig. 3. Un ejemplo bitérico representativo utilizando la calculadora EyeDock
(www.eyedock.com). Hibridos.

Basicamente, todas las formas de lentes hibridas pueden pedirse
de forma empirica. Es tan sencillo como utilizar la calculadora de
lentes empiricas de SynergEyes, que calcula los pardmetros de la
lente multifocal hibrida Duette Progressive Center-Near (figura 4).

() Both Eyes  Right Eye (0C) | Left Eye (O5)
Right Eye [O8) Left Eye (05)
Dustte® Progrossive - Center Near w~ Duedte® Progressive - Conter Near

Entes Keratometry Readings Enter Keratomelry Readings
" i mm () dopien i = 5

o250 4150 4300 AL
Enter Mariifest Refraction (MR) Enter Manifest Refraction (M)
Sphese Cylinder At Pavwer

475 EECIE *150

Asditionsl Options  Erntarced rotie [ Tengte i Pt

Suggetted Lens Parameters; Dwette® Progressive - Center Near

[ Skirt A8 P Zons

Cabcutated Retisusl Astigmatiom : 025

Fig. 4. Célculo empirico de lentes SynergEyes


http://www.eyedock.com
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cQué ocurre con las lentes
esclerales?

Dado que la mayoria de las lentes esclerales son téricas y asimé-
tricas, tradicionalmente se ha recomendado el uso de lentes de
diagndstico.® Sin embargo, los disefios de lentes esclerales basa-
dos en la elevacién, combinados con la capacidad del fabricante
de disefiar las lentes a medida utilizando informacidn de perfilo-
metria o topografia corneo-escleral, estan impulsando una mayor
aceptacioén y éxito en la adaptacion empirica de lentes esclerales.
Esta tendencia continuara a medida que mas especialistas en len-
tes de contacto integren en su practica formas avanzadas de ins-
trumentacion topografica.

Las GP de pequefio didmetro para su aplicacion en cérneas irre-
gulares se siguen realizando predominantemente mediante adap-
tacién diagndstica debido a la irregularidad de la cornea, que di-
ficulta la determinacion de los parametros éptimos de la lente.

Dicho esto, varios topodgrafos incorporan software de disefio de
lentes de queratocono para hacer posible el disefio empirico en
muchos casos.

Conclusion

Los beneficios de la adaptacion empirica de lentes GP son nume-
rosos y no hacen sino aumentar con cada nuevo avance tecnolé-
gico que se introduce en la practica de las lentes de contacto. En
un momento en el que el aumento de la eficacia y la reduccién del
tiempo de consulta (si es posible) pueden ser fundamentales para
el éxito, la adaptacion empirica puede contribuir a la satisfaccién
del paciente.

Los sofisticados equipos de fabricacién de lentes, complementados
con instrumentacion de superficie ocular de alta calidad en la con-
sulta, son un matrimonio hecho para producir lentes GP personali-
zadas que estén bien alineadas con el ojo, consigan una menor sen-

sibilizacion de la lente y proporcionen una vision 6ptima, todo ello
sin necesidad de una adaptacion diagnéstica de la lente.

La adopcién de este enfoque mejora la sensacion de comodidad
inicial del paciente, optimiza la salud ocular y compite eficazmente
con el enfoque de inventario para la adaptacién de lentes blandas.
Y la buena noticia es que mejorara con el tiempo.

El Dr. Bennett es profesor emérito de la Facultad de Optometria de
la Universidad de Missouri St. Fue presidente del Consejo de la Sec-
cién de Lentes de Contacto y Cérnea de la Asociacién Americana
de Optometria y es diplomado y ex presidente de la seccién de
Cérnea, Lentes de Contacto y Tecnologias Refractivas de la Acade-
mia Americana de Optometria. El Dr. Bennett también es miem-
bro de la Scleral Lens Education Society y actual presidente y di-
rector ejecutivo del Gas Permeable Lens Institute.

Pubicado el 15 de febrero de 2024 en Review of Cornea and
Contact Lenses
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en CooperVision’

dos ojos iguales

Es por eso que ofrecemos una amplia gama
de lentes de contacto blandos,*" por lo
que tenemos excelentes opciones que se
adaptan a las necesidades unicas de
vision, estilo de vida y presupuesto de
tus pacientes.

Lentes de contacto de reemplazo mensual
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Es momento de cambiar la forma en la que V&5 &Zhﬂthﬂl&

*Basado en las combinaciones (esfera, cilindro, eje y adicion) fabricadas de opiones de recetas, en todos los lentes blandos en esfera, toricas y multifocales (lo que incluye los hechos a pedido), en SiHy e hidrogel de cuatre fabricantes
principales. Incluye lentes de contacto desechables de un dia, de dos per semana y mensuales. No incluye lentes de contacto cosméticos ni fotocromatices. Mo incluye variantes de curva base miltiple.
Referencia: 1. Datos disponibles de CVI, 2019,
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Import Lents Mex: lluminando
la Vision en México

empresa a destacarse en el vibrante

mercado Optico y fashionista de México.
Ha logrado posicionarse como una estrella
en ascenso debido a su enfoque en la distri-
bucion de lentes de sol y oftdlmicos de alta
calidad. Su compromiso con la excelencia y
la satisfaccion del cliente ha sido clave para
su éxito.

‘ mport Lents Mex se perfila como una

Nacida de un proyecto visionario y, con mas
de 30 afios de experiencia en industria op-
tica, Import Lents Mex trae consigo un linaje
de excelencia y disefio innovador. Esta joven
empresa se ha propuesto conquistar el terri-
torio mexicano con una oferta diversa y so-
fisticada de marcas internacionales.

Con un catdlogo que incluye nombres como
Serengeti, Bollé, Ana Hickmann, Bulget, T-
Charge, Trussardi, Cazal, Off-White, Palm
Angels, Woodys y Flyway, Import Lents Mex
aspira consolidarse como un exitoso aliado
comercial para las grandes cadenas y dpti-
cas independientes en el pais. Cada marca
seleccionada refleja un compromiso con la
calidad, el estilo y la comodidad, asegurando
que cada par de lentes sea mas que un ac-
cesorio; es una declaracién de intenciones.
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Las joyas de la corona
de Import Lents Mex

Serengeti, reconocida mundialmente
por sus lentes polarizados y tecnologia
fotocromatica avanzada, no solo pro-
tege los ojos, sino que mejora la expe-
riencia visual del usuario. Los lentes Se-
rengeti son sindnimo de claridad éptica
inigualable y resistencia superior, ideales
para el aventurero moderno que valora
tanto la funcién como la forma.

Bollé es una marca francesa, con mas de
100 afios de historia en el mundo éptico,
ofrece gafas de sol y lentes épticos con
caracteristicas deportivas que combinan
disefio y funcionalidad en sus lentes. Las
lentes de sol Bollé destacan por una alta
proteccion contra los dafiinos rayos ul-
travioleta (UV), esencial para actividades
al aire libre; tratamientos antirreflejo
y antivaho, resistencia a los impactos y
tener un amplio campo de visién, ideal
para deportes como ciclismo o esquiz
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Off-White™ es una marca de moda que en ape-
nas una década ha logrado posicionarse y resal-
tar por su estilo vanguardista, rebelde y audaz. Su
coleccién de gafas no es una excepcion, causando
sensaciones en generaciones cruzadas. Algunos
de los modelos populares incluyen las gafas Virgil,
Cady, Arthur, Manchester y Catali