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EDITORIAL

N

esde sus inicios en 1994, la revista 20/20 se integrd rapidamente

a la comunidad de salud visual en Latinoamérica, acompafiandola

a lo largo de estas tres décadas en todos sus retos y logros. Desde
20/20, visionyoptica y el Centro de Experiencia de la Visién - CEV, quisi-
mos celebrar estos 30 afios en comunidad con todos ustedes, los profe-
sionales de la salud visual, en pro de quien trabajamos y a todos nuestros
amigos de la industria, que han crecido con nosotros.

A partir de este deseo, nacié nuestro primer Summit VisionyOptica,
evento que se celebré en el Hard Rock de Guadalajara a finales del pa-
sado mes de agosto.

Desde estas paginas y la edicidn especial #173, queremos agradecer
a los mas de 700 asistentes al evento, 40 expositores, y 52 conferen-
cistas, quienes nos acompafiaron en Guadalajara, México. Personal-
mente, quiero agradecer a nuestro excelente equipo de trabajo, lide-
rado en el evento por nuestra directora de comunicaciones en 6ptica,
Claudia Castillo.

En las siguientes paginas podran informarse sobre los detalles que hi-
cieron de este Summit, un evento Unico y especial, y desde ya, los in-
vitamos a unirse en nuestro segundo Summit para el afio 2025. Los in-
vito también muy especialmente, a leer la seccién especial de nuestro
30 aniversario, donde exponemos una retrospectiva sobre la historia
de la revista que, en su esencia, refleja la historia del desarrollo de los
diferentes aspectos de la salud visual en LATAM durante estas Ultimas
tres décadas.

Hace 30 afios, al concluir mi carta editorial, expresaba que nuestro ob-
jetivo con 20/20, era ofrecer a los profesionales de la salud visual y a
la industria, las mejores herramientas posibles para fomentar su desa-
rrollo y crecimiento. Hoy en dia, 20/20 en todas sus versiones: fisica,
digital y WebApp, es una revista del siglo XXI que forma parte de una
estrategia de comunicacion omnicanal y de creacion de contenidos,
siempre en pro de la mejora de la salud visual en nuestra region. EZED

Por favor, escribanos sus inquietudes a
nuestro correo editorial:
ccastillo@clatinmedia.com o por medio de
nuestras redes sociales.

f /visionyoptica
(© @visionyoptica

& www.visionyoptica.com
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NOTICIAS

N

il AMERICAN OPTOMETRIC ASSOCIATION

Nuevos recursos para el manejo
de la Miopia

The Myopia Collective, una iniciativa apoyada por CooperVision y
la Asociacion Estadounidense de Optometria (AOA), ha lanzado un
conjunto de nuevos recursos disefiados especificamente para los
profesionales de la miopia.

The Collective dijo que las herramientas estan disefiadas para pro-
porcionar a los profesionales de la miopia las herramientas y el co-
nocimiento necesarios para un manejo eficaz de la miopia durante
la temporada de regreso a clases.

Los recursos incluyen:

e Materiales educativos actualizados: guias y kits de herramientas
integrales para ayudar a los profesionales de la miopia a educar
a los padres y los nifios sobre la miopia y el manejo de la miopia.

e Recursos interactivos: herramientas y actividades atractivas
para apoyar la educacion del paciente y mejorar la eficiencia
de la practica.

e Mejores practicas: Ultimas estrategias y conocimientos sobre el
manejo de la miopia en nifios en edad escolar.

¢ Plantillas para redes sociales: copia de muestra e imagenes para
informar a las redes de profesionales de la miopia sobre la im-
portancia de los exdamenes oculares integrales de regreso a cla-
ses.

Estadisticas vitales: Estos nuevos recursos para el regreso a cla-
ses ya estan disponibles en el sitio web de la AOA: www.aoa.org/
member-center/the-myopia-collective

Transitions® GEN S™ ha ganado
el prestigioso Silmo d’Or en la
categoria Vision en SILMO Paris

Las lentes ultradindmicas Transitions® GEN S™ son el resultado
de mas de 30 afios de innovacion y dedicacién a la tecnologia
sensible a la luz.

Durante los ultimos cinco afios, los equipos de investigacién y
desarrollo han superado los limites del rendimiento dindmico de
las lentes, evolucionando mas alld de las lentes estaticas para
ofrecer una solucién que cumple con todas las expectativas de
los usuarios modernos de gafas:

GEN SPEED™: Ultrasensible a la luz.
GEN STYLE™: Espectacular paleta de colores.

GEN SMART™: Visién HD a la velocidad de tu vida.
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30 anos marcando tendencia en el

sector optico en America Latina

Con el nombre 20/20
América Lating, nacid
la primera edicién

de la revistag, con

el objetivo de
convertirse en

una excelente
herramienta de
comunicacion,

que refleja las
necesidades de la
industria del mercado
6ptico latinoamericano.

En nuestra primera edicion, en formato tabloide, nuestro fun-
dador Juan Carlos Plotnicoff, escribidé en su primera editorial
“La existencia de consumidores mds informados es esencial
para el crecimiento de cualquier industria. Todo esto signi-
fica que los comerciantes al detal, deben utilizar estrategias
comerciales mds creativas e ingeniosas para atraer a este
tipo de consumidor mds sofisticado”.

! 0 60t

A finales de 1994 se veia un gran desarrollo en cuanto
a materiales y disefilos para una mejor correccion de
la vision. Mientras la mayoria de lentes vendidas en
Latinoamérica eran fabricadas en vidrio, en Estados
Unidos, Europa y en los paises del Oriente, los mate-
riales nuevos de pldstico estaban revolucionando la
industria de los lentes oftdimicos.

10

Primera edicion de la Revista 20/20

Para este entonces, en aquellos paises se contaba
con varias clases de pldsticos, que ofrecian alto in-
dice de refraccion y de resistencia. El policarbonato,
los lentes fotocromaticos fabricados en vidrio y en
pldstico, eran las nuevas alternativas y lo que co-
menzaba a remplazar a los lentes multifocales que
existian en el mercado, dandoles a los pacientes una
nueva alternativa estética.

La industria de lentes de contacto de esta época ofre-
cia al paciente una gran gama de lentes de contacto
blandos y de lentes de contacto permeables al gas.
Asi mismo los lentes cosméticos tuvieron un gran éxito
en los mercados de Estados Unidos y de Europa, espe-
cialmente con los adolescentes.

Internet, hasta ahora empezaba a expandirse y se li-
mitaba su uso a los dmbitos académicos y las gran-
des corporaciones.

Octubre 2024




2002:

Nos diversificamos

ieles a nuestro objetivo de atender las

necesidades especificas del mercado

latinoamericano, nuestra revista se
diversificod y, de esta manera, se segmenta
con el propodsito de ofrecer a los lectores
informacién tanto global como local. Asi
nacen 20/20 Moda y Estilo- con marcas,
tendencias, productos y entrevistas con
famosos y 20/20 Profesional- una herra-
mienta de informacién para optometris-
tas- Asi mismo, se regionaliza dando ori-
gen a 20/20 México, 20/20 Andina y Centro

El mercado optico
en 2002

Tecnologia y moda, la
combinacién perfecta.

La tecnologia en lentes permiti6
crear nuevos disefos y materiales
que se adectan mds a las nece-
sidades visuales y estéticas de los
pacientes. Los lentes que se impo-
nen para esta época son los pro-
gresivos y los fotocromdticos. En
cuanto a materiales, los preferidos
son policarbonato y plastico de
alto indice.

QO/QO Em Espor‘wo\

Variedad de estilos con colores
menos llamativos, monturas casi
invisibles, formas geométricas,
gafas livianas, fuertes y flexibles en
colores pastel y carey, acompana-
das de detalles finos y con tenden-
cia minimalista, marcaron las ten-
dencias de la moda en este afio,
asi como las monturas sin bordes
y de tres piezas, preferiblemente

América y 20/20 Cono Sur .

-2009: 15 anos de historia y nuestro
primer Optical Business Forum

* En su carta editorial, Juan Carlos Plotnicoff, Fundador y CEO de la
revista escribid: “Los consumidores actualmente tienen el control
y exigen mds. El punto de venta ha cambiado y requiere de una
mayor inversién para crear un ambiente con el cual el consumi-
dor se pueda identificar. Las 6pticas en shoppings y grandes al-
macenes han tomado protagonismo respecto a las 6pticas de la
calle. La calidad de los productos antes era un diferenciador, hoy
es parte de los productos mismos. Y éstos a su vez parte de una
presentacién, donde lo que se vende es un concepto y la marca
ofrece una experiencia al comprador.”

Con la complejidad del negocio actual la capacitacién es mas im-
portante, no solo de productos sino de temas administrativos, ven-
tas y marketing entre otros. La actualizacién de todos los que traba-
jan en la industria es cada dia més necesaria y en 20/20 esperamos
ser parte de este desarrollo.

Atendiendo a esta necesidad del mercado 6ptico latinoameri-
cano, realizamos nuestro primer Optica Business Forum, un evento
regional con tres sedes: Bogotd (Colombia) Ciudad de Méxi-

co(México) y Buenos Aires (Argentina). Un evento en el que Due-
fos y gerentes de cadenas de 6pticas obtuvieron de los grandes
lideres, excelentes herramientas para su negocio.

Octubre 2024
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El mercado optico en el 2009

El sector 6ptico tomd un nuevo impulso: las grandes industrias si-
guieron enfocdndose en las nuevas tecnologias que mejord el ren-
dimiento de los desarrollos a favor de la calidad visual, el valor
agregado en estos productos representé el presente y futuro del
negocio optico. Tratamientos antirreflejo de nueva generacion:
sUper hidrofébicos, oleofébicos, repelentes al polvo, etc,; lentes de
disefios mds personalizados y enfocados a la vida cotidiana del
usuario, fotosensibles de répida respuesta y nuevos materiales, co-
menzaron a marcar las pautas del mercado éptico.

los lentes de contacto han logrado ganar terreno, gracias a los
avances de la ciencia. los lentes de contacto blandos, desechables,
cosmeéticos, permeables al gas, téricos, bifocales, etc son los preferi-
dos por los usuarios que buscan solucionar sus problemas visuales.

n



2010-2011:

Nuevo formato, para todos los
publicos y el Segundo Optica
Business Forum.

Con el propoésito de ofrecer a nuestros lectores
diversidad de contenidos en un solo formato,
nuestras revistas 20/20Moda y Estilo y 20/20
Profesional, se integraron ofreciendo, de esta
manera diversas herramientas para todo el
sector, todo en un mismo sitio.

g

Lonss,
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Asimismo, realizamos, con gran éxito, nuestro
Segundo Optical Business Forum, un evento al
que asistieron duefos y representantes de las
principales cadenas de cada regién: México,-
Colombia y Argentina.

2019: Una compaiiia

multimedios

Los grandes avances tecnolégicos han Kenmark Eyewear l'.
permitido la diversificacion y en nuestro Presenta Cl-_latfo _— o\
equipo seguimos innovando y buscando nuevos estilos d
diversas formas de llegar a nuestros opticos para mujer
lectores. Es asi como ya en nuestros de Zac Posen -

25 anos, nos consolidamos como una -d ]

empresa omnicanal en la que apostamos
por las tecnologias como la digital, para
llegar de diversas maneras a nuesros
lectores: formato fisico de la revista, pagina
web, redes sociales, plataformas digitales,
se han convertido en herramientas para el
mercado optico latinoamericano.

12 Octubre 2024




2024: 30 anos siendo el puente
de comunicacion entre el medio

optico latinoamericano

Cumplimos 30 afios en el sector optico,
y pese a las adversidades como la pan-
demia del COVID-19, los cambios politicos
y econémicos, y las tragedias naturales
nuestro espiritu sigue en pie.

Recientemente, celebramos nuestro ani-
versario, con el Summit VisionyOptica
2024, evento que se realizé en la hermosa
ciudad de Guadalajara, México. Fueron
tres dias de ensefianza y conocimiento,
con grandes ponentes y conferencistas

Y es que en 30 afios surgen nuevas
ideas y la era tecnolégica nos lleva a
estar a la vanguardia de muchas inno-
vaciones. En 1994 era impensable tener
una revisa digital, y hoy en dia, conme-
moramos nuestro aniversario, con la
WEBAPP 20/20 en Espafiol y México, una
revista digital que estd al alcance de su
dispositivo movil, y lo mejor, no requiere
descargar aplicaciones, no ocupa es-
pacio en su celular, y es una revista di-

2@/2@ En Espor’wo\

® SUMMIT,
Vsl

AGOSTO *
29al 31 :
HARD ROCK HOTEL |

quienes celebraron con nosotros, 30 afos  gital facil de navegar y de leer.

de innovacion y crecimiento.

® Nuestra revista impresa sigue siendo pionera llevando, du-
rante tres décadas, los mejores momentos y acontecimien-
tos del sector dptico, pero ahora, desde diferentes canales:
Redes sociales, revista digital, revista WEBAPP y nuestra pla-
taforma ASESOR, en la que lideres de opinién ofrecen con-
tenidos de interés tanto para los profesionales de la visién
como para los duenios de dpticas y laboratorios.

Centro de experiencia de la vision ™

Y la capacitacidon no se detiene para nosotros. Es asi como
nos hemos aliado con el Centro de Experiencia de la Vision -
CEV, para ofrecer diversos programas y eventos de capaci-
tacién que le permitan a 6pticos y optometristas obtener las
herramientas necesarias para su préctica y para el manejo
del negocio de la éptica. Nuestro primer proyecto, el Summit
VisionyOptica, superd todas las expectativas y la celebracion
no se detiene, para el 2025 llegamos con la segunda ediciéon
de este evento.

Optometria deportiva, mas que
deporte

QA59§0re §,§_3;? EL BOSQUE

£ hex (iltin
antralse profasionales de lo solud visual ol
trmng optometria ceportivo, para referiree ol
entrenamienta de a: funciones visuoles aplicodos
ala practioa deportivo de alto rendimionto. Sin
ombarga, cuonda hablamcs do daporte ae
ravitabie halblar de movirmien:o, ¥ naclends

=0 ha vonk

refarancio a este ditime, coda ver oa mes conccldn

& il e wiremetia e

Gracias a todos por el apoyo que nos han dado durante

esos 30 anos. Seguiremos estando a la vanguardia en
Optica en toda América Latina.

Octubre 2024 13
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La educacidn experiencial: un pilar
fundamental en la formacion de

profesionales de la salud visual

GEV

Centro de experiencia de la vision ™

Autores
Dra. Patricia Garcia - Héctor Serna

optdmetras, dpticos y oftalmdlogos deben enfrentarse cons-

tantemente a nuevos desafios y avances tecnoldgicos. Para
mantenerse a la vanguardia y garantizar la mejor atencion posible
a los pacientes, es esencial que estos especialistas se involucren en
una educacion continua que no solo sea tedrica, sino que también
ofrezca experiencias practicas significativas. Aqui es donde la edu-
cacion experiencial se convierte en un pilar fundamental.

E n el dindmico campo de la salud visual, los profesionales como

cQué es la educacion
experiencial?

La educacion experiencial es un enfoque pedagdgico que coloca a
los estudiantes en el centro de su aprendizaje mediante la practica
activa y el aprendizaje a través de la experiencia directa. Este méto-
do se basa en la idea de que los conocimientos y habilidades adqui-
ridos a través de la experiencia practica son mas profundos y dura-
deros que aquellos obtenidos exclusivamente a través de la teoria.

David A. Kolb, uno de los principales tedricos en educacion expe-
riencial, sostiene que “el aprendizaje es el proceso por el cual el co-

Octubre 2024



nocimiento se crea a través de la transformacion de la experiencia”.
En lugar de simplemente escuchar una conferencia o leer un texto,
los profesionales de la salud visual que participan en educacion ex-
periencial interactlan activamente con las herramientas, técnicasy
situaciones que encontraran en su practica diaria.

La importancia de la educacion
experiencial en la salud visual

En la profesion de la salud visual, la precisién y la habilidad practica
son vitales. Los avances tecnolégicos, como la cirugia laser y los
dispositivos de diagndstico avanzados, requieren que los profesio-
nales no sélo comprendan el funcionamiento de estas tecnologias,
sino que también sean capaces de aplicarlas con destreza en un
entorno clinico.

La educacién experiencial permite a los profesionales de la salud
visual desarrollar estas habilidades de manera efectiva. A través de
simulaciones, talleres practicos y casos clinicos reales, los estudian-
tes pueden experimentar de primera mano las complejidades de
procedimientos como la cirugia refractiva, el manejo del glaucoma
o la adaptacion de lentes de contacto especializados. Este tipo de
formacién no solo aumenta la competencia técnica, sino que tam-
bién mejora la confianza del profesional en su capacidad para apli-
car sus conocimientos en situaciones reales.

Beneficios de la educacion
experiencial

1. Mejora la retencion de conocimientos: Los estudios han de-
mostrado que las personas recuerdan mejor lo que hacen en
comparacién con lo que solo leen o escuchan. Al involucrarse
activamente en el aprendizaje, los profesionales de la salud
visual pueden retener mejor la informacion y aplicarla con ma-
yor efectividad.

2@/2@ En Espoﬁo\

2. Desarrollo de habilidades practicas: La salud visual es una
disciplina en la que las habilidades practicas son fundamenta-
les. La educacién experiencial proporciona el entorno perfecto
para desarrollar y perfeccionar estas habilidades, permitiendo
a los profesionales practicar en un entorno seguro antes de en-
frentarse a casos reales.

3. Adaptacion a nuevas tecnologias: Con el rapido avance de
la tecnologia en el campo de la salud visual, es crucial que
los profesionales se mantengan actualizados. La educacion
experiencial facilita la adaptacion a nuevas tecnologias me-
diante la practica directa con herramientas y equipos de ul-
tima generacion.

4. Fomento del pensamiento critico y la resolucién de proble-
mas: A través de escenarios de simulacion y estudios de casos,
los profesionales aprenden a tomar decisiones informadas y a
resolver problemas complejos, habilidades que son esenciales
en su practica diaria.

Para los profesionales de la salud visual, invertir en una educacion
continua que incorpore el aprendizaje experiencial no es solo una
opcidn, sino una necesidad. La capacidad de aplicar conocimientos
tedricos en situaciones practicas es lo que diferencia a un buen pro-
fesional de uno excelente.

En el Centro de Experiencia de la Visidn - CEV, estamos comprome-
tidos con la excelencia en la formacion de profesionales de la salud
visual. Ofrecemos una variedad de cursos, tanto virtuales como pre-
senciales, disefiados para proporcionar experiencias de aprendizaje
Unicas y significativas. Invitamos a todos los profesionales del sector
a explorar nuestros programas y a unirse a nosotros en el camino
hacia la mejora continua de sus habilidades y conocimientos.

iEs el momento de dar el siguiente paso en tu carrera profesional!
Descubre nuestros cursos y comienza a transformar tu practica
hoy mismo.

Fuentes:

1. Kolb, David A. *Experiential Learning: Experience as the Source of Learning and Development*. Prentice Hall, 1984.

2. Dale, Edgar. *Audio-Visual Methods in Teaching*. Dryden Press, 1946.
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Summit

VisionyOptica 2024.:
una celebracion
iInolvidable en Guadalajara

. . El Hotel Hard Rock en Guadalajara, México, fue el escenario elegido para el Summit Vision-
visionyoptica®

Ve N yOptica 2024, que se llevd a cabo entre el 29 y 31 de agosto en honor a los 30 afios de la
5\‘ SU M M IT Revista 20/20 Latinoamérica.

= Este evento organizado por Creative Latin Media en alianza con CEV, una empresa dedicada
a la provision de programas de educacién continua de alta calidad para optémetras, oftal-
mologos y otros profesionales de la salud visual en América Latina, marcd un precedente en
la industria de la dptica y optometria.

La celebracion, que durd tres dias, reunié a mas de 700 asistentes de diferentes paises de
Latinoamérica. Ademas, contd con la presencia de mas de 40 expositores de la industria
que presentaron las Ultimas novedades y tecnologias en el sector de la 6ptica, asi como con
la participacion de mas de 50 reconocidos conferencistas, lideres de opinion, quienes com-
partieron sus conocimientos y experiencias en una serie de presentaciones magistrales,de-
sayunos y talleres especializados.

Nuestra invitada especial fue la Dra. Sandra Block, presidente del Consejo Mundial de Op-
tometria (WCO), quien destacé la importancia de las competencias que debe tener un op-
tometrista en el ejercicio de su profesidon. Ademas, abordd las politicas publicas de salud y
el papel esencial de los optometristas en su implementacioén, haciendo un llamado a forta-
lecer el rol de estos profesionales en el cuidado integral de la vision.
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La Excelencia Académica
Respaldada por UAL:

un evento lleno de innovacion y
experiencias unicas

El Summit VisionyOptica 2024 fue pensado no solo para informar,
sino también para inspirar y brindar experiencias enriquecedoras a
todos los participantes. Durante el evento, los asistentes tuvieron la
oportunidad de asistir a 8 Simposios y 5 conferencias especializadas
en el Salén Clinico, 10 sesiones académicas en el Salén de la Mio-
pia, 10 mddulos teméticos en el Salén de la Optica, asi como talle-
res y desayunos cientificos en los que se abordaron los temas mas
actuales y relevantes en el sector, como el manejo de la miopia, la
prescripcion dptica avanzada, las tendencias tecnolégicas en mon-
turas y lentes, asf como los Ultimos avances en salud visual.

Este evento contd con el aval académico de la Universidad Auté-
noma de la Laguna (UAL), lo que respaldod la relevancia y profundi-
dad de los temas innovadores tratados por los conferencistas. Entre
los tépicos mas destacados se abordaron el ojo seco, la retinopatia
diabética, el papel de la inteligencia artificial (IA) en la optometria
actual, la miopfa, y aspectos clave de la evaluacién y diagndstico vi-
sual. Ademads, se exploraron las redes sociales y estrategias de mar-
keting para dpticas, todos ellos temas esenciales que enriquecieron
la agenda académica.

Octubre 2024
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Este evento, en el que se fusionaron la tecnologia, la cien-
ciay la practica clinica, conté con la participacion de reco-
nocidos oftalmdlogos tanto a nivel nacional como en Lati-
noameérica, que lideraron conferencias y colaboraron en
talleres, trabajando en conjunto con la optometria para
abordar temas fundamentales de la salud visual. Asimis-
mo,la colaboracion entre profesionales provenientes de
diversos paises de Latinoamérica fue uno de los aspec-
tos mas enriquecedores del evento, aportando diferentes
perspectivas y experiencias que contribuyeron a un inter-
cambio de conocimientos altamente valioso. Esto ayudd
a que cumpliéramos el propdsito de integrar en un solo
espacio a todos los referentes del sector dptico que,desde
su perspectiva, dan grandes aportes a la salud visual.

Uno de los aspectos mds destacados fue el enfoque practico que
ofrecié la agenda académica, con multiples talleres especializados.
Entre ellos, los participantes pudieron disfrutar de talleres con ex-
periencias practicas como el de lifting de pestafias, que resultaron
ser de gran interés entre los asistentes. Ademds, también se ofre-
cieron experiencias de maquillaje con lentes de contacto de Baus-
ch+Lomb enfocadas en el embellecimiento de la zona ocular, otro
de los grandes atractivos que cautivd a muchos.
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Laboratorio Oftalmico 4.0:
Una apuesta a la calidad,
eficiencia y sostenibilidad

El salén Laboratorio Oftalmico 4.0, creado especialmente para los
propietarios de laboratorios y cadenas de épticas, estuvo dedicado
a la presentacion de innovaciones y tecnologias emergentes aplica-
das al sector de la produccién de lentes oftalmicos, con un enfoque
en cédmo la automatizacion y la digitalizacién estan transformando
la forma en que se fabrican los lentes hoy en dia.

Durante las charlas, se compartieron varios casos de éxito de em-
presas que han implementado buenas practicas de manufactura,
logrando mejoras significativas en la calidad de sus laboratorios.
Estos testimonios sirvieron como inspiraciéon para muchos asisten-
tes, demostrando el impacto positivo que las nuevas tecnologias y
las estrategias de optimizacion pueden tener en la industria dptica.

La jornada de este salén cerrd con broche de oro con el reconoci-
miento otorgado por la empresa SIOU a tres laboratorios dpticos
por su gran aporte al sector de la salud visual.En esta ocasion, La-
boratorio Optico de Mérida, Express Lens y Laboratorio Starlab, se
hicieron acreedores al reconocimiento, gracias a su amplia trayec-
toria y su trabajo incansable por capacitarse y ofrecer tecnologias
de vanguardia y servicios de calidad a sus clientes impulsando asi la
evolucion del sector.

18

Asimismo, las sesiones clinicas del Salon de la Miopia fueron un
pilar fundamental del evento, con charlas dedicadas a temas cri-
ticos como la actualidad en el manejo de la miopia, una condicion
que ha cobrado relevancia en los Ultimos afios debido a su creciente
prevalencia en la poblacién mundial. Estos espacios ofrecieron una
plataforma para la discusion, el intercambio de ideas y la busqueda
de soluciones a los desafios clinicos que enfrentan los profesionales
de la salud visual en la actualidad.

En el Salén de la Optica, los asistentes disfrutaron de interesantes
sesiones encabezadas por lideres de opinidn, quienes ofrecieron a
Opticos y duefios de dpticas interesantes herramientas para el ma-
nejo y administracion del negocio.

Los integrantes del comité académico del Summit: Opt. Patricia
Garcia, Opt. Oscar Guido Cauich, Opt. Claudia Gutiérrez y Lic. Clau-
dia Castillo, agradecen a la Universidad Autonoma de la Lagunay a
todos los asesores y conferencistas de este evento quienes con su
dedicacidon y experiencia, lograron una agenda académica de alto
nivel para los asistentes.
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Lucha Contra la Miopia:
Un espectaculo unico de
competencia clinica

Uno de los momentos mas memorables del Summit VisionyOptica
2024 fue sin duda la “Lucha Contra la Miopia”, un innovador y di-
vertido evento que combind la ciencia con el espectdculo. Inspirado
en la tradicional lucha libre mexicana, esta actividad enfrento a cua-
tro destacados optometristas y una reconocida oftalmologa, quie-
nes presentaron casos clinicos reales sobre el manejo de la miopia.
Cada profesional expuso sus enfoques y estrategias, y fue el publico
quien, mediante votacion, decidio el ganador de cada round con sus
aplausos. Posteriormente, luchadores del Arena México ofrecieron
un gran espectaculo que llevo a los asistentes a sumergirse en este
icono de la cultura mexicana.

Esta actividad no solo aporté un elemento de entretenimiento al
evento, sino que también permitié a los asistentes aprender de una
manera dindmica y original, participando activamente en la evalua-
cién de los casos clinicos. Fue una experiencia que combind apren-
dizaje, competencia y diversién, y que dejo una huella profunda en
todos los presentes.

Maquillaje con lentes de
contacto de Lunare

Las cabinas de maquillaje de Lunare, uno de los productos estre-
|la de Bausch+Lomb, se convirtieron en uno de los atractivos del
evento. En espacios dispuestos especialmente para la ocasidn, la
magia de Lunare se hizo presente con expertas en belleza quienes,
ademas de ofrecer tips de belleza para el maquillaje con lentes de
contacto,reafirmaron el compromiso de Bausch+Lomb de ver mejor
y vivir mejor a través de productos y servicios de vanguardia.

Experiencias EssilorLuxottica y
Pasarela Transitions: Colores y
tendencias para la temporada

Otro de los grandes momentos que capturd la atencion de los asis-
tentes fue la Pasarela Transitions, organizada por EssilorLuxottica,
donde se presentd el esperado lanzamiento de Transitions Gen-S,
con una gama de nuevos colores disefiados para esta temporada.
Este desfile fue una muestra no solo del estilo y la innovacién que
caracterizan a la marca, sino también de cdémo las ultimas tecnolo-
gias pueden integrarse con las tendencias de moda.

Las lentes Transitions, conocidas por su capacidad de adaptarse a
las condiciones de luz, sorprendieron con tonalidades frescas y vi-
brantes que se alinean perfectamente con los gustos y necesidades
de los usuarios actuales. La pasarela fue un reflejo del equilibrio
entre funcionalidad y disefio, demostrando cémo la éptica no solo

Octubre 2024
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trata de corregir la visidn, sino también de ofrecer soluciones esté-
ticas y alineadas con las tendencias del momento.

Asimismo, EssilorLuxottica también se hizo presente con espacios
destinados a mostrar las ultimas tendencias de la moda en gafas,
un Master Class sobre colorimetria y diversas conferencias sobre
Miopia, que complementaron la agenda académica.

Un evento que supero las
expectativas

El Summit VisionyOptica 2024 no fue solo una celebracion por nues-
tros 30 aflos, sino también un evento que, segin muchos asisten-
tes, “no se veia en México desde hace mas de 10 afios”. Las expec-
tativas eran altas, pero fueron superadas gracias al arduo trabajo,
apoyo y confianza tanto de los directivos y comités de la revista
20/20 y de CEV, como de los conferencistas,asesores y empresas
quienes, desde sus perspectivas aportaron continuamente para
que este evento no solo cumpliera con las expectativas de los pro-
fesionales de la dptica, sino también con las de un publico diverso,
incluyendo optometristas, oftalmélogos y a la industria. Todos ellos
se llevaron a casa valiosas lecciones, nuevas conexiones y una visién
renovada del futuro de la industria.

Lo que nos depara el futuro

Con emociones encontradas y una enorme satisfaccion, con-
cluimos tres dias llenos de aprendizajes, experiencias y mo-
mentos inolvidables. La energia positiva que se vivio durante
el Summit VisionyOptica 2024 nos llena de animo y expectati-
vas para el proximo gran evento: VisionyOptica 2025, donde
seguiremos impulsando la innovacién y el crecimiento de la
industria dptica en Latinoamérica.

201207

AMERICA L ATINA

Este evento no fue solo un hito en nuestra historia, sino tam-
bién un recordatorio de la importancia de la colaboraciony la
constante evolucién. Estamos seguros de que lo que vivimos
en Guadalajara sera recordado como un parteaguas en la his-
toria de la dptica en nuestra region. iNos vemos en el Summit
VisionyOptica 2025 Ciudad de México!
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Patrocinadores de éxito:
Impulsando el futuro de la éptica en
el Summit VisionyOptica 2024

En el marco del Summit VisionyOptica 2024, nuestros patrocinadores
jugaron un papel clave. A continuacién, presentamos una descripcion

de algunas de las participaciones de estas empresas en el evento.

Polimeros Opticos:

Es una empresa 100% mexicana con mas de 30 afios de trayectoria en el disefio, desarrollo
y distribucion de armazones oftdlmicos y solares, lentes de contacto y materia prima. Se
caracteriza por ofrecer productos accesibles de alta calidad, enfocados en la tecnologia,
funcionalidad, y las ultimas tendencias en moda y disefio. Esta empresa ha logrado posicio-
narse como un referente en la industria, gracias a su capacidad de innovar y adaptarse a las
necesidades del mercado.

Durante el Summit, Polimeros Opticos destacé con un stand que fascind a los asistentes,
transportandolos al futuro de la dptica. Ademas, su participacion en los desayunos cienti-
ficos permitié el intercambio de conocimientos entre profesionales del sector. La empresa
también fue protagonista en la agenda académica con la conferencia “Salud visual y miopia:
Adaptando la tecnologia al futuro de nuestros nifios” y el taller “Salud visual inteligente: In-
novacién con IA para las épticas del futuro”, posiciondandose como lider en la adaptacién
tecnoldgica para mejorar la salud visual.

Polimeros Opticos™

FBEye:

E E Fundada en Miami hace mas de 100 afios, es una empresa especializada en la venta de
= equipos oftalmoldgicos de alta calidad. Con presencia en mas de 20 paises, FBEye se ha
destacado por ofrecer tecnologia de punta para el cuidado, tratamiento y cirugia ocular,

asegurando a sus clientes las mejores marcas y un servicio excepcional.

E iy En el Summit, FBEye presentd la conferencia “Tecnologia VISIONIX - BRIOT: Equipos inno-
n

vadores que impulsan tu negocio”, donde introdujeron los ultimos avances en tecnologia

oftalmoldgica. Ademas, realizaron el taller “¢Cémo montar un spa ocular?”, una propuesta

innovadora que generd gran interés entre los asistentes. Su participacion en los desayunos

(J eye . cientificos también ofrecid un espacio para profundizar en temas especializados y fomen-
ANOS BAHAMONDE .. 2 oz .

v tar la colaboracion entre profesionales. Cabe destacar su estacion de Café Gourmet que se

convirtié en un gran atractivo para los asistentes quienes disfrutaron de deliciosos capuchi-
nos con el sello FBEye.

equipments
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MEI System:

Es una empresa italiana, lider en la fabricacién de equipos para el proceso de biselado de
lentes, que se destaca por su innovadora tecnologia de corte en seco. Este método no solo
mejora la calidad del proceso de biselado, sino que también reduce errores, disminuye la
tensidn en las lentes y aumenta la flexibilidad, haciéndolos pioneros en el sector.

MEI System tuvo una participacién notable en el Summit, comenzando con un desayuno
cientifico y una conferencia sobre la tecnologia de biselado con su equipo “Easy fit trend:
Biseladora para dpticas individuales y pequefias cadenas y laboratorios”. Ademas, fueron
parte del salén Laboratorio 4.0 con su charla “Generacién de lentes con CoreTBA de MEI:
Esto lo cambia todo”, destacando como su tecnologia esta transformando el proceso de fa-
bricacion de lentes a nivel mundial.

DRIVEN BY PASSION

Augen:

Empresa mexicana que ha alcanzado un sélido liderazgo tanto a nivel nacional como inter-
nacional en la fabricacion de lentes oftalmicas. Con una extensa red de laboratorios, Augen
distribuye miles de lentes a nivel mundial, distinguiéndose por su compromiso con la inno-
vacion, el desarrollo y el uso de tecnologia avanzada en cada uno de sus productos.

[=]
[=]

D AVGEN
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Augen fue un participante activo en la agenda académica del Summit VisionyOptica 2024.
Con su conferencia “¢Es un bifocal un disefio obsoleto?” abordaron temas importantes
sobre la evolucion de los lentes oftalmicos, mientras que en su taller “Logra la adaptacion
perfecta en lentes progresivos: Lo que no debes pasar por alto” ofrecieron estrategias clave

para mejorar la experiencia del cliente y la adaptacion de estos productos.

Essilor Luxottica:

Essilor Luxottica, el mayor conglomerado global en la industria de lentes oftalmicas y gafas
de sol, tiene como misién mejorar la vision de millones de personas en todo el mundo. Esta
empresa, conocida por sus innovaciones constantes, busca eliminar la mala vision no corre-
gida a través de productos de alta calidad, combinando moda y tecnologia.

En el Summit VisionyOptica 2024, Essilor Luxottica deslumbrd a los asistentes con la Pasa-
rela Transitions, donde presentaron los nuevos colores de Transitions Optical, perfectos
para las tendencias de la temporada. Esta exhibicidon no solo mostré su capacidad para in-
novar en el sector dptico, sino también su influencia en la moda y el estilo, cautivando a & i
todos con sus productos de vanguardia. Asimismo, tuvo una activa participacion tanto en ESS|IorLuxott|ca
la agenda académica como en la zona de experiencias y en el Stand,donde mostraron a los

asistentes las inmensas posibilidades de vanguardia que trae esta compafiia.
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Bausch+Lomb:

Fundada en 1853, Bausch+Lomb es una de las empresas mas respetadas y reconocidas E u
en el mundo de |a salud visual. Con una amplia gama de productos, que incluyen lentes

de contacto y soluciones quirdrgicas, su mision es mejorar la vision de millones de perso-

nas en todo el mundo y acompafiarlas en todas las etapas de su vida.

Durante el Summit VisionyOptica 2024, Bausch+Lomb presentd sus mas recientes inno- E

vaciones en lentes de contacto y productos para el cuidado ocular. Esta presentacién no

solo ofrecié a los asistentes una vision de las uUltimas tendencias en el sector, sino que

también abrio la puerta a nuevas oportunidades de negocio y colaboracién. Ademas de I

su stand de experiencias donde trajeron a maquilladoras profesionales para ensefarle BA U s C H Lo M B
todos los tips para lograr un maquillaje profesional usando lentes de contacto.

oheo

Visidn Plus es una empresa mexicana dedicada a la importacion y distribucién de lentes

oftdlmicos, ofreciendo productos accesibles de alta calidad. Su compromiso con la salud

visual y la constante innovacion tecnoldgica la han posicionado como una de las principales
E empresas en el mercado éptico en México.

En el Summit, Vision Plus mostrd sus innovaciones en un stand que atrajo a numerosos vi-

® sitantes, reforzando su compromiso con la salud visual en México. Con una amplia gama
( VP de productos y un enfoque en la accesibilidad y la tecnologia, la empresa continla siendo
un pilar en el mercado oftalmico.

Vertex fue fundada en 1985 por Felipe Rish, y a lo largo de casi 40 afios se ha consolidado

como un laboratorio dptico independiente lider en México. Vertex se dedica a la fabrica-
cién de lentes oftalmicos y a ofrecer servicios de alta calidad a dpticas independientes y
cadenas, siempre buscando la excelencia en cada uno de sus procesos.

a boratorio Optico Premium

En el Summit, Vertex sorprendid a los asistentes con una experiencia sensorial Unica en su stand.
Ademas, ofrecieron el taller “Ventas innovadoras y experiencia del cliente: Claves para diferencia-
cién de la optica independiente”, proporcionando estrategias efectivas para que las dpticas pue-
dan diferenciarse en un mercado altamente competitivo.
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Queremos expresar nuestro mas sincero agradecimiento a todos nuestros patrocinado-
res por su invaluable participacién y apoyo en el Summit VisionyOptica 2024. Gracias a
su compromiso, innovacion y liderazgo en la industria dptica, fue posible llevar a cabo
un evento que superé todas las expectativas. Su contribucién no solo elevd la calidad de
las experiencias vividas por los asistentes, sino que también impulsé el intercambio de

conocimientos y el crecimiento de la comunidad dptica en toda la regién. Sin duda, su
colaboracidén fue fundamental para el éxito de este evento que marcara un antes y un
después en el sector.

iGracias por acompaiarnos en esta celebracion de 30 afios de evolucidn y excelencia!
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Entrevista con el

Dr. Edgar Davila Garcia

uvimos la oportunidad de conversar con el Dr.

Edgar Davila Garcia, destacado experto en el

campo de la optometria, sobre temas clave en el
manejo de pacientes con lentes de contacto de materiales
de gas permeable.

Con una amplia trayectoria, ha centrado su practica en
lentes de contacto, ojo seco, tecnologias refractivas y el
manejo de la miopia. Su profundo conocimiento y expe-
riencia lo convierten en un referente en el campo, y abor-
damos temas de gran relevancia para el cuidado visual es-
pecializado.

(Qué enfoque utiliza para garantizar
que cada paciente reciba atencion
personalizada cuando se realiza la
adaptacion de las lentes de contacto
y qué factores tiene en cuenta para
conseguir la mejor adaptacion y
comodidad para sus pacientes?

La palabra clave aqui es la atencidn especializada o per-
sonalizada. Entonces, para lograr hacer eso primero hay
que hacer un buen historial o una buena anamnesis para
ver las necesidades especificas de cada paciente. Cada pa-

ciente es un mundo diferente vy, por tanto, para poder resolver sus
problemas hay que entenderlos, escucharlos y entonces trabajarlos.
Por ejemplo, buenos disefios de lentes, si tenemos un buen disefio,
nos hace la adaptacion mucho mas sencilla. Buenos materiales que
sean compatibles con sus tejidos, para que entonces esa relacién
lente-cérnea sea ideal y sea saludable. Y al final del dia un mate-
rial que sea biocompatible con todo el tejido. Si logramos hacer un
buen historial, proponemos buenos disefios y tenemos buenos ma-
teriales, nos aseguramos de que podamos corregir ese problema,
ademads de resolver el problema especifico de cada paciente. Es la
manera mas sensata de hacerlo.

Segun su experiencia, ;cuales son algunos

de los desafios comunes que enfrentan los
pacientes al usar lentes de contacto especiales
y como aborda estos desafios para mejorar la
experiencia generaldel paciente?

Yo creo que dos de los desafios mds comunes son la colocacion y
la remocion de los lentes, y especificamente si fueran esclerales o
lentes corneales. Sabemos que al paciente que no estad acostum-
brado a utilizar lentes le hace falta un buen entrenamiento. Des-
pués que exista buen entrenamiento y le dediqguemos el tiempo,
no va a haber ningun problema. Hay pacientes que se toman un
poco mas de tiempo que otros, pero lo importante es que el en-
trenamiento sea personalizado.

Lo otro quizd es la limpieza y la disponibilidad de los productos para
limpieza a los pacientes. En Latinoamérica, lamentablemente, esa
disponibilidad varia de pais en pais, hay paises en los cuales es facil
conseguir buenos productos y otros en los que no. Por tanto, la guia
del que esta prescribiendo los lentes es importante para que ese
paciente obtenga buenos productos. Sabemos que si no hay buenos
productos de limpieza, va a haber problemas con ese tipo de segui-
miento, va a haber problemas con el uso de los lentes. Otro desa-
fio es el manejo del tiempo de uso. Muchos lentes que estan bien
adaptados son extremadamente cémodos, entonces el paciente
quizas abusa en su tiempo de uso. Es importante que en cada segui-
miento que se hace a ese paciente se repase el tiempo de uso y se
repasen también los materiales que esta utilizando o las soluciones
para la limpieza. Sabemos que los pacientes con el tiempo caen en
costumbre y empiezan a cortar pasos y si nosotros repasamos en
cada uno de los seguimientos, aseguramos que el paciente pueda
disfrutar de sus lentes sin problema alguno.
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La seguridad del paciente es fundamental en
el cuidado de los lentes de contacto, ;como
educa a los pacientes sobre el cuidado y la
higiene adecuados de los lentes para prevenir
complicaciones y garantizar la salud ocular
duradera?

Al final del dia, la educacién de como utilizar, como cuidar y
como manejar sus lentes, es lo que hace que ese paciente tenga
éxito o no tenga éxito. Puede ser la mejor adaptacion pero si no
tiene un cuidado ideal de sus lentes, puede tener problemas.
Lo mas sencillo es el entrenamiento directo. En nuestra oficina,
tanto los practicantes, como los asistentes, primero se asegu-
ran de que haya cursos de entrenamiento directos para cada
paciente. Lo segundo, si hace falta mas de un entrenamiento,
no hay problema ninguno, la oficina los brinda sin costo alguno.
También nos aseguramos de que entienda como utilizar los pro-
ductos especificos de limpieza. Es comun que lleguen a nuestra
oficina pacientes que han utilizado algun tipo de lente, algin
tipo de producto, hacemos una pequefia investigacién con va-
rias preguntas y nos damos cuenta que no sabe como utilizar
algun producto en particular. Es ese desconocimiento el que
lleva al paciente hacer mal algunos pasos y cause problemas. Al
final del dia, este tipo de cuidado depende de nosotros, usted
puede tener en su oficina unas hojas con instrucciones escritas
para repartirlas a sus pacientes y que las puedan repasar en su
casa con calmay hacerlo constantemente. Lo otro que podemos
hacer es usar el internet a nuestro favor, hay videos en Youtube,
tutoriales para como limpiar, cémo colocar y cémo remover los
lentes, todos sin costo. Eso lo que hace es dar mas informacion
al paciente, refuerza todas las instrucciones que le hemos dado,
ademas de todo lo que se le brinda en términos escritos para
que el paciente los repase.

¢Como colabora con otros profesionales de la
atencion ocular y socios de la industria para
mantenerse actualizados sobre las altimas
tendencias y productos en tecnologia de
lentes de contacto?

La optometria es una ciencia aliada a la salud, por lo que como
profesionales debemos estar en constante renovacion de los
conocimientos. El que no se renueva se queda atras, no brinda
lo mejor a sus pacientes y, por tanto, no da lo mejor de él. Agra-
ciadamente, al dia de hoy, la industria es parte integral de lo
gue nos ayuda y nos provee, nos da webinars, actividades y nos
da informacion para tener en casa. Todo esto logra que nos po-
damos poner al dia con respecto a lo que estamos trabajando
dia a dia. También hay grupos de interés en diferentes especia-
lidades, donde se comparte informacién y experiencias con los
colegas. Todo esto sumado con la industria y la educacién con-
tinua, es lo que lleva a que nos mantengamos al dia.
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¢Cuales son los factores clave que
diferencian una lente de contacto comun
de una excepcional en cuanto a la
comodidad del paciente, la calidad de la
vision y la salud ocular general?

Hay mucha oferta de lentes a nivel mundial y Latinoamérica
no es la excepcion. Ahora, para poder diferenciar entre un
lente comun y un lente excepcional, quizas hay tres cosas
importantes. Lo primero es el disefio, debemos trabajar di-
sefios que sean nuevos, que sean lo mejor para ofrecimien-
tos al paciente, que sean de alta tecnologia. Lo segundo son
los laboratorios, en Latinoamérica podemos tener un disefio
bueno, que ha sido licenciado en algun laboratorio, pero el
laboratorio con el que trabajamos quizas no domina ese
tipo de disefio. Es interesante ver la reproducibilidad y la re-
petibilidad de un disefio cuando usted trabaja acaso con sus
pacientes. Si usted nota que el laboratorio no es capaz de
producir disefios de una manera repetible y confiable, pues
tendria que cambiar el laboratorio o cambiar de disefio para
llevarlo mejor a sus pacientes. Y lo tercero, es el material. Si
tenemos un buen disefio de lente, tenemos un buen labora-
torio que nos produce y buenos materiales que aguantan el
peso de producir el lente y llevarlo al paciente, tenemos una
combinacion perfecta.

En el caso de los pacientes que buscan
lentes de contacto especiales (por ejemplo,
para el astigmatismo, la presbicia o
corneas irregulares), ;qué consideraciones
son esenciales para que reciban una
atencion optima y el tipo de lente adecuado
segun sus necesidades?

Para que estos pacientes reciban un buen producto y sea 6p-
timo a la adaptacién, hacen falta varias cosas.

Lo primero es un buen historial. Con una historia sabemos
la necesidad especifica del paciente y podemos producir un
lente ideal para ese paciente. Lo segundo es que tienen que
ver buenas opciones. Lo ideal es que ese paciente que nos
esta visitando, tenga diferentes tipos de disefios a su elec-
cién. Recordemos que un solo disefio no es capaz de arre-
glar o resolver los problemas de todo el mundo vy, por tanto,
una buena cantidad de opciones es lo ideal. Y lo tercero, es
la experiencia del optometrista con respecto a la adaptacion
que esta haciendo.

Si el paciente hace buena historia, tiene buenas opciones,
pero el profesional no conoce los disefios y no sabe adap-
tarlo, quizds no obtengan una buena adaptacion al final del
dia. Por tanto, es importante la experiencia cuando los pa-
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cientes escogen a los profesionales, deben tener educacién,
que conozcan los productos y que estén disponibles para
ofrecer lo mejor de ellos a esos pacientes.

¢Puede mencionar qué sabe sobre la
importancia de la seleccion del material
de las lentes de contacto especiales para
pacientes con necesidades de vision
unicas? ;Como contribuye el material a
la comodidad del paciente y a la salud
ocular?

Una vez que el profesional tiene buenos disefios y tiene
buenas soluciones para ese paciente, el decidir o seleccio-
nar el material ideal es el punto mas importante. Hay dife-
rentes compafiias que ofrecen los productos, los parame-
tros que podemos estudiar son diferentes, las caracteristi-
cas que pueden ser adaptadas al tipo de paciente son dife-
rentes. Hay que ver, primero que nada, cuan resistente es
ese material en el dia a dia. Recordemos que los lentes de
contacto o los lentes esclerales se usan todos los 365 dias al
afio, por lo que deben ser resistentes y duraderos. La resis-
tencia y durabilidad, son dos términos diferentes. La dura-
bilidad es cuanto tiempo ese lente va a funcionar bieny la
resistencia es a los rayones o a que se opaque.

Lo otro es utilizar lentes con una indicacién especifica para
el paciente. Un ejemplo claro es si es un paciente que pa-
dece de ojo seco, ya el dia de hoy existen materiales con
indicacion para ojo seco. Si es un paciente que tiene astig-
matismo alto corneal y adaptamos un lente que sea corneal,
debe tener un modulo bueno y alto para que el lente no se
doble. Entonces, si conseguimos un buen material con bue-
nas caracteristicas y lo adaptamos a ese paciente, pues ya
tenemos la batalla ganada. Otro aspecto importante es la
humectacion, si el lente tiene buena humectacion, reem-
plaza indirectamente el sistema éptico y por lo tanto el pa-
ciente puede ver bien.

Si logramos todas estas caracteristicas en un buen material
para el paciente, tenemos entonces un buen ofrecimiento
para este tipo de casos.

(Qué aspectos deben tener en cuenta

los optometristas y los pacientes en
Latinoameérica al analizar lentes de
contacto especiales, en particular aquellas

hechas de materiales permeables al gas?

Los optometristas deben tener en cuenta el disefio,el ofreci-
miento y la condicion del paciente. Si el paciente padece ble-

faritis, padece de ojo seco, padece astigmatismo alto, cada
una de esas condiciones nos lleva a pensar qué ofrecimien-
tos tenemos que hacerle.

El paciente debe buscar un profesional que tenga buen co-
nocimiento, que se mantenga actualizado y que ofrezca ma-
teriales que sean buenos para cada caso.

Como experto en la adaptacion de lentes
especiales, ;como evalua qué tipo de
material seria el mas adecuado para los
requisitos especificos y el estilo de vida de
cada paciente?

El evaluar el material para el paciente es casualmente donde
muchas veces fallan los profesionales, ofrecen buenos dise-
fios, son capaces de trabajarlos, pero quizas no escogen bien
el material. Sin embargo, ya sabemos y lo hemos discutido, si
el material es ideal para el paciente, todo se resuelve.

Cada paciente es un mundo diferente, como lo hemos co-
mentado anteriormente, por lo que el profesional debe estar
pensando en esas condiciones, ya sean patoldgicas o como
condiciones de las medidas del ojo. Todo eso tiene que ser
tomado en cuenta en el momento de escoger el material
que utilicemos. Si logramos hacer eso, no hay problema nin-
guno y tenemos buenos resultados.

En su opiniodn, ¢cuales son los factores
clave que contribuyen al éxito de los
resultados para los pacientes cuando se
prescriben lentes permeables al gas 'y
como adapta su enfoque para tener en

cuenta estos factores?

En mi opinion hay cuatro factores muy importantes. El pri-
mero es la educacion al paciente, en ocasiones no dedica-
mos el tiempo necesario a cada paciente. Hay pacientes que
aprenden en 15 minutos, otros en 5 minutos y hay otros
gue toman dos o tres sesiones, por lo que debemos per-
sonalizar la educacion de cada paciente. El segundo factor
son los materiales, que estos sean los adecuados para cada
caso en particular. El tercer factor son los disefios, si tene-
mos un buen disefio y un buen material, podemos tratar
muchas mas condiciones, lo cual nos permite poder atender
mas pacientes.Y el cuarto factor es lo que puedo ofrecer al
paciente tanto en disefio como en materiales.

Si logramos todo eso, podemos basicamente contribuir a
gue esa adaptacion sea buena con respecto al material de
los lentes gas permeables. EZZd
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cLos optometras estan

comprometidos con la excelencia

clinica y la formacion continua?

Sin lugar a duda, los optémetras son
profesionales inquietos por el cono-
cimiento, sin embargo, les cuesta un
poco iniciar procesos de capacita-
cién permanente.

En una encuesta realizada en el
2023 a mas de 435 optometras la-
tinoamericanos, el 100% manifesto
su interés por mantenerse actua-
lizados, procuran asistir al menos
una vez al afio a un congreso, curso
o webinar para aumentar sus sabe-
res y lo ven como una oportunidad
de actualizarse en temas especifi-
cos de su preferencia, sin embargo
el tiempo que otorgan en las empre-
sas y/o sus multimples deberes, les
limita la posibilidad de hacer forma-
ciones mas profundas.

En el campo de la optometria, los
avances a nivel tecnoldgico y cienti-
fico son constantes, surgen nuevas
técnicas de diagndstico y tratamien-
tos en salud ocular que generan la
necesidad permanente de un nuevo
aprendizaje.

Entendiendo que la “educacion es el
arma mds poderosa para cambiar el
mundo” Nelson Mandela y, “que el
aprendizaje es experiencia” Alberth
Einstein se hace necesario reflexio-
nar sobre cudl es nuestro nivel de
formacion y cudles las necesidades
de la poblacion.

Solo hablando de la miopia, un de-
fecto refractivo que cada dia ocupa

mas espacio dentro de la poblacion, se
evidencia los avances que han surgido
entorno a este defecto visual, desde la
contactologia, la éptica oftdlmica, la re-
habilitacion y terapia visual. Ademas,
gue eventualmente en otros temas de
la salud visual, surgen nuevos métodos
de valoracién, enfoques y aplicaciones
distintas de los tratamientos visuales.

Si los profesionales se quedan
en los conocimientos que bien
adquirieron en su proceso de
formacion de pregrado, se iran
quedando atras, ya que la cien-
cia avanza y debemos estar lis-
tos para aprovechar todo lo que
trae consigo tanto para nuestro
crecimiento profesional, como
en la mejor prestacion del ser-

vicio posible para nuestro pa-
ciente” Carol Pinzon.

El proceso educativo acompafia al ser
humano a lo largo de su ciclo vital y es
parte fundamental de su desarrollo en
la vida, este ocurre de manera perma-
nente, continua, dindmica y en diferen-
tes tiempos, contextos y espacios. Ge-
neralmente, el proceso educativo en se
ha basado en el conductismo, con un
aprendizaje por repeticion y de esen-
cia magistral; sin embargo, la tendencia
actual busca una experiencia mas cons-
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tructivista, donde las personas sean cri-
ticas y analiticas en el ejercicio profesio-
nal. Esto requiere de la aplicacidon de un
proceso educativo diferente, que per-
mita incorporar el aprendizaje previo, la
experiencia y las caracteristicas perso-
nales del profesional. (Monserrat Pun-
tunet Bates, 2008).

Entendiendo nuestras necesidades
como responsables del cuidado de
la salud visual, debemos tomarnos el
tiempo para tomar espacios de forma-
cién que contribuyan al crecimiento
profesional desde una educacion per-
manente y continuada, que se ajuste
a los intereses clinicos, y que también
aporte a la sociedad, ya que los opto-
metras bien informados sobre las mejo-
res practicas y la aplicaciéon de su cono-
cimiento en su trabajo diario, garantiza
gue sus pacientes obtengan el mejor
manejo que se le puede brindar a su
condicion, dejando atrds el lastre que
nos acompafia entre la sociedad, que
sélo nos dedicamos a “poner” y “ven-
der” gafas.

Este compromiso reflejaria un profundo
respeto por la profesién y un deseo ge-
nuino de servir a la comunidad con el
mas alto nivel de competencia y cui-
dado, por lo tanto el tiempo y las ocu-
paciones no deberian interponerse en
ese compromiso por el cual todos estu-
diamos esta bella profesion, el garanti-
zar la salud visual de la poblacion, por
esto, la invitacion es que continuemos
avanzando, formandonos, capacitdando-
nos, adquiriendo nuevas habilidades.

En resumen, la excelencia en la opto-
metria no se logra por accidente; es el
resultado de un compromiso constante
con el aprendizaje y el desarrollo profe-
sional. Los optdmetras que se dedican a
actualizar sus conocimientos y habilida-
des no solo mejoran su propia practica,
sino que también elevan el estdndar de
cuidado en toda la profesion.

Y es que todos los profesionales de la
salud visual debemos estar comprome-
tidos con elevar los estandares de la op-
tometria a través de la educacién vy el
desarrollo profesional continuo.

PONTE EN ACCION PARA EL

¢YATIENES CONOCIMIENTOS PREVIOS
Y DESEAS PROFUNDIZAR?

Lo mas importante es tu meta de exce-
lencia, las especializaciones o diploma-
dos pueden permitir la profundicion
en el tema de interés, cuyos concep-
tos se podran aplicar directamente en
el consultorio.

¢NO SABES POR DONDE EMPEZAR?

Reflexionar sobre tu propia practica
profesional y tomar pasos concretos
para mejorar tus conocimientos y habi-
lidades a través de cursos y seminarios,
estos permiten actualizaciones en dife-
rentes tematicas.

¢NO QUIERES CLASES Y PREFIERO UN ACOMPANAMIENTO
MAS PERSONALIZADO?

Actualmente han surgido expertos en diferentes areas del conocimiento clinico dis-
puestoa a compartir sus conocimientos, podrias apoyarte con esto o buscar institu-
ciones acreditadas que ofrecen este tipo de servicios.
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El aprendizaje continuo trae
beneficios para los pacien-
tes siendo esto la clave de la
excelencia clinica, diagnos-
ticos asertivos y tratamien-
tos efectivos

El compromiso de los opto-
metras con el aprendizaje
continuo tiene un impacto di-
recto en la calidad del cuida-
do que reciben los pacientes.

Los profesionales bien for-
mados pueden detectar pro-
blemas oculares de manera
mas precisay temprana, ofre-
cer opciones de tratamiento
mas efectivas y proporcio-
nar una mejor orientacion
sobre el cuidado preventivo.
Esto no solo mejora la salud
visual de los pacientes, sino
que también contribuye a su
bienestar general.
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Celulitis orbitaria
secundaria a trauma ocular

- UNIVERSIDAD

< EL BOSQUE

La celulitis orbitaria (CO) es una infeccién de los tejidos posterio-
res al tabique orbitario y se caracteriza por un proceso inflamatorio
que afecta los parpados, limitacidon del movimiento del globo ocu-
lar, disminucién de la agudeza visual, quemosis, proptosis y afecta-
cién del nervio 6ptico en los casos mas graves. A nivel sistémico hay
un aumento de los leucocitos, fiebre y dificultad para respirar (1).

La causa mas frecuente de pérdida de visién se debe a un absceso
que comprime al nervio dptico o una posible proptosis en la que el
ojo tiende a salirse de la cavidad orbitaria por la inflamacién gene-
rada acompafiada de una disminucién leve o severa de los movi-
mientos oculares por la misma presion que se genera, ocasionando
un dolor ocular intenso. Describiendo en algunos articulos que la
etiologia en la celulitis orbitaria por trauma es inusual; sin embargo,
la mayoria de eventos presenta un traumatismo a nivel palpebral
acompafiado de edema o fractura de la pared lateral del seno maxi-
lar y un posible adelgazamiento de la pared medial (8).

Por lo anterior el propdsito de esta revisidon fue identificar los ha-
llazgos oculares de la CO secundaria a trauma ocular para lograr
analizar la lesion que en algunos casos ocasiona un hematoma en la
parte lateral de la drbita que puede llegar a infectarse.

. . ,
Epidemiologia

La mayoria de los estudios sobre la celulitis orbitaria son realiza-
dos en paises occidentales siendo los senos paranasales la principal
causa de esta, y siendo los hombres de edad media los mas sus-
ceptibles a la CO por trauma, con aproximados del 66,73 y 74% en
paises como India Estados Unidos y Canada, siendo similar la pre-
valencia en China.

Tsirouki et al. (2018) indican una incidencia de 1,6 por 100.000 y
0,1 por 100.000 en nifios y adultos, respectivamente, siendo mas
comun en hombres que en mujeres confirmando los estudios que
demuestran que el género masculino como factor de riesgo (1)
(12). Asimismo, un estudio realizado en China con una mues-
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tra de 148 pacientes y 148 ojos en total, informando el numero
de casos anuales con CO fue de aproximadamente 13,4 personas
siendo un nudmero similar en los 5 afios de inicio pero en los si-
guientes 5 afios se aumentd de una forma significativa en adultos
de 42 afios (6).

Segun Barrios et al (2019) La celulitis orbitaria puede afectar a todos
los grupos de edad, no es una afeccion comun, pero compromete
con mayor frecuencia la poblacion pediatrica con una incidencia de
1,6 sobre 100.000 en nifios comparado con 0.1 sobre 100,000 en
adultos, sin embargo, en Colombia no hay datos epidemiolégicos
al respecto (9).

La celulitis orbitaria presenta menor frecuencia que la celulitis pre-
septal, esta Ultima se caracteriza por la inflamacién de los tejidos
blandos anteriores al septum orbitario; sin embargo, puede mani-
festarse en todos los grupos de edad teniendo mayor impacto en
la poblacion infantil debido a que una de las etiologias con mas fre-
cuencia es la complicacién de la inflamacién de los senos parana-
sales (9).

La morbilidad y la mortalidad por CO han disminuido con el diagnds-
ticoy el tratamiento oportuno, de alli la importancia del diagndstico
eficaz para evitar complicaciones que pueden llegar a ser letales por
la extensidn de abscesos periorbitarios, obstruccién del sistema ve-
noso e infecciones cerebrales y meningeas (1).

Metodologia

Se realizd una revision bibliografica en bases de datos descriptivas o
referenciales como PubMed, ProQuest, Science Direct, Lilacs, iden-
tificando articulos que explican la etiologia, epidemiologia, mani-
festaciones clinicas, factores de riesgo, complicaciones y especifica-
mente la relacién entre la celulitis orbitaria y trauma ocular con el
uso de operadores booleanos AND, OR Y NOT y estrategias de bus-
queda que incluyeron términos clinicos (Orbital and cellulitis and
trauma) en idioma inglés.
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Resultados

La celulitis orbitaria es multifactorial, entre ellas la causa mas fre-
cuente en nifios es la sinusitis etmoidal la cual puede se puede acom-
pafiar de un factor agravante como lo es un trauma cerrado (2).

Laycook et al. (2019) describe un caso con una etiologia potencial dife-
rente, en un paciente pediatrico que asiste a urgencias después de un
traumatismo facial cerrado, con signos de eritema y edema en el par-
pado superior derecho y tejidos circundantes, ademas de hiperemia
conjuntival, quemosis y oftalmoplejia, acompafiado de leucocitosis, el
manejo inicial fue con antibidticos intravenosos sin embargo en una to-
mografia computarizada se observé un acimulo de liquido subcutaneo
en la pared lateral de la érbita derecha y 36 horas después se manifestd
una proptosis y la oftalmoplejia empeord, por lo que se realizé una et-
moidectomia anterior. Sin embargo, no tuvo resultado positivo y el pa-
ciente empezd a presentar disminucion de la agudeza visual, alteracién
de la vision del color y edema periorbitario. En una nueva tomografia se
analizd un absceso en el musculo recto superior, con desplazamiento
inferior del globo, opacificacién completa de los senos frontal, esfenoi-
dal y maxilar derecho y se tomo la decision de una diseccién submus-
cular hasta el borde orbitario, lavado del seno maxilar y tratamiento
con antibidtico intravenoso. En las pruebas de microbiologia no se en-
contrd ninglin hemocultivo ni infeccién en el seno maxilar y periostio.
Finalmente, la paciente mejord y sin embargo, persistid una ptosis re-
sidual leve del ojo derecho y entumecimiento en el lado derecho de la
frente y se resolvio a los 10 meses siguientes (2) (Tabla 1).

Por otro lado, se describe un caso de un joven de 15 afios que acudio
tras un traumatismo facial cerrado con hematoma orbitario y desarro-
[16 tumor hinchado de Pott con celulitis orbitaria y absceso subperids-
tico. En la tomografia computarizada (TC) se observa una fractura no
desplazada de la pared lateral y adelgazamiento de la pared medial del
seno maxilar izquierdo y un hematoma subperidstico en la drbita iz-
quierda superotemporal, ademas de afectacién de los senos maxila-
res izquierdo,derecho, frontal izquierdo y etmoidal. Al dia siguiente el
paciente regresd con fiebre de 102 °F, inflamacion de los parpados,
disminucion de la sensibilidad a la palpacién sobre el borde orbitario
superiory el maxilar, aumento de 1 mm en la proptosis izquierda y que-
mosis hemorragica inferior. Se realizé una nueva TC en la cual se identi-
ficd una tumefaccion periorbitaria izquierda y hematoma orbitario su-
perotemporal. El tratamiento fue de vancomicina intravenosa y ampi-
cilina-sulbactam sin reduccion de la fiebre y mayor dificultad para los
movimientos oculares. Al tercer dia se realizd orbitotomia anterior y un
drenaje de absceso superotemporal. La resonancia magnética (RM) del
cerebro y las orbitas 5 dias después de la exploracion orbitaria demos-
tré osteomielitis dsea frontal, enfermedad continua de los senos para-
nasales y un pequefio absceso epidural sobre el I6bulo frontal. Poste-
riormente, se realizd etmoidectomia izquierda, uncinectomia y sinuso-
tomia frontal con trepanacion y colocacién de catéter, extirpando 5 cc
de pus y tratamiento antimicrobiano durante 6 semanas (8) (Tabla 1).

Asimismo, Nageswaram (2006) reportd varios casos de celulitis orbi-
taria en nifios resultado de traumatismo o infecciones bacterianas;
se evaluaron 41 nifios en edades entre 10 meses a 16 afios con una

36

media de 7,5 afios, con mayor frecuencia masculina, se encontré en
el tamizaje signos como proptosis, oftalmoplejia, abscesos subpe-
riosticos y orbitarios, los nifios mas pequefios tenfan menor compro-
miso ocular, sin embargo, el recuento de leucocitos fue mayor. Los
picos estacionales de celulitis orbitaria se identificaron desde finales
de otofio hasta principios de primavera, por ende pudo estar relacio-
nado con los cambios climaticos (4).

Se han identificado estudios con el fin de caracterizar los factores de
riesgo de las evisceraciones oculares producidas por celulitis orbita-
rias secundarias a traumatismos en 10 afios. Los participantes en su
mayoria estaban hospitalizados y con diagndstico de celulitis orbita-
ria con signos como oftalmoplejia, proptosis, quemosis, disminucién
de la agudeza visual, o algun tipo de absceso orbitario o de inflama-
cién. Se registraron posibles factores predisponentes a celulitis tales
como traumatismo, sinusitis, infeccién dental y antecedentes de ci-
rugia, de igual forma la administracion y/o consumo sistémico de an-
tibidticos y glucocorticoides (6).

La CO se puede presentar cuando hay afeccion en los senos parana-
sales, siendo los nifios los mas susceptibles a padecerla (paises oc-
cidentales), mientras que en paises orientales donde la mayoria de
pacientes con CO son adultos, de edad mediana y que pueden pre-
sentar en mayoria la CO con predominio de trauma (7).

Discusion

La celulitis orbitaria es una infeccion del tejido posterior al tabique
orbitario, es multifactorial y es poco frecuente sin embargo en la
edad pediatrica es una urgencia oftalmoldgica grave por el desarro-
llo inmunoldgico incompleto y requiere tratamiento multidiscipli-
nar debido a posibles consecuencias potencialmente graves como
la pérdida de la visidon, meningitis y la muerte (3).

La celulitis orbitaria secundaria a trauma es inusual, aunque se ha
identificado como factor de riesgo y factor agravante ya que los pa-
cientes hospitalizados por CO secundaria a traumatismo, principal-
mente presentan signos de alarma para un absceso subperidstico o
una trombosis del seno cavernoso debido a las alteraciones en los
senos paranasales y en la pared orbitaria, la causa mds comun del
trauma fue penetrante en el globo ocular. De igual forma que las
complicaciones mas importantes son la pérdida total de la agudeza
visual y oftalmoplejia en todas sus direcciones. (5)

La mayoria de los casos son golpes en la érbita con objetos con-
tundentes como una pelota o una sandalia, con inflamacion facial
progresiva de dos dias al evento, fiebre, oftalmoplejia y un episo-
dio de rinorrea o sinusitis. se analizé la secuencia en los casos des-
critos los cuales presentan una diferencia en el proceso inflamato-
rio, en uno expone el trauma como factor agravante de la sinusitis
etmoidal y el siguiente la sinusitis etmoidal como consecuencia al
trauma teniendo un diagndstico de celulitis orbitaria con sinusitis
maxilar (11).
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Tabla 1. Reportes de caso con CO secundario a trauma
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Autores Ubicacidn Tipo de trauma Presentacion clinica (signos)

Laycock J, Wright OJ, Geyton T, 2020 Canada Traumatismo facial Edema y eritema del parpado superior

Bowles P (2). derecho, tejidos blandos circundantes,
hiperemia conjuntival derecha, quemosis
y oftalmoplejia en todas las direcciones.

Shahzeb Hassan, Bahram Rahmani, 2020 Chicago Lesion facial contundente | Proptosis, edema palpebral, quemosis

Jeffrey C. Rastatter, Alok . Jaju & con pelota de baloncesto difusa, dolor a la palpacién periorbitaria

Sudhi P. Kurup (8). y restriccion leve-moderada en todas las
miradas.

Jiang Z, Zhongliu X, Ding X, Yang Y, | 1994 China Traumatismo ocular Oftalmoplejia, proptosis, quemosis,

Duan F, Lin X (6). cerrado disminucién de la AV, o algun tipo de
absceso orbitario o de inflamacion.

Nageswaram S, Woods C, Benjamin | 2006 Estados Unidos, Carolina Traumatismo o infec- Sinusitis, proptosis, oftalmoplejia, ab-

D, Givner L, Shetty A (4). del Norte ciones bacterianas scesos subperidstica y orbitarios.

Fuente: Elaboracion propia

El trauma va a provocar un aumento de fuerzas intraoculares que
van a producir dafio a las estructuras tanto del segmento anterior
como del posterior, dependiendo de la intensidad, fuerza y veloci-
dad del trauma. El dafio ocular puede ser variable, a menudo con un
examen superficial las lesiones no son obvias, sin embargo, puede
provocar hemorragias y quemosis palpebral, hemorragia subcon-
juntival, edema y ruptura corneal, (10) estas fracturas comprome-
ten las zonas mas débiles de la érbita como consecuencia del au-
mento de la presion y sus agravantes corresponden a una compre-
sion de la vasculatura y el nervio dptico (3).

Sin embargo, es importante distinguir entre celulitis preseptal, ce-
lulitis y absceso orbitario. Los abscesos orbitarios y subperidsticos
tienen peligro de llevar al paciente al riesgo de ceguera, infeccidon
intracraneal o muerte. Las causas externas de infeccion que llevan
edema periorbitario son mas dificil que traspasen la barrera anato-
mica del septum orbital y resultan en complicaciones severas (15)

En muchos de los casos las personas que van a presentar mayor
probabilidad de contraer la celulitis orbitaria secundaria a un
trauma por accidentes laborales son hombres que tengan una edad
media ya que a pesar del trauma, la edad sera un factor predispo-
nente al desarrollo de la misma, el administrar antibidticos y gluco-
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Conclusiones
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Lograr escala en el cuidado visual
requiere unidad en la diversidad

Articulo adaptado del blog del Prof. Kovin Naidoo, Jefe Global de Abogacia y Alianzas
Fundacidon OneSight EssilorLuxottica

&

a Asamblea General de las Naciones Unidas

(AGNU) se reunio en septiembre para la Cumbre

del Futuro y bajo el lema “Unidad en la diversi-
dad: para el avance de la paz, el desarrollo sostenible y
la dignidad humana para todos en todas partes”. Este
tema se alinea fuertemente con nuestra mision como
defensores del cuidado visual.

La Organizacion Mundial de la Salud (OMS) sefiala
que la mala vision afecta a mdas de 2.200 millones de
personas en todo el mundo, con al menos mil millo-
nes de casos que pueden ser prevenibles o corregi-
bles. Esta cifra pone de relieve un desafio de salud
publica mundial que tenemos el poder de abordar, si
unimos nuestros esfuerzos.

Reconocer la mala vision como un problema critico es
el primer paso. Abordarlo requerira un enfoque co-
laborativo que reuna a diversas partes interesadas,
cada una de las cuales aporte sus fortalezas Unicas.

La incorporacién de la atencion ocular en la agenda
mundial es crucial para garantizar la equidad y de-
fender la dignidad humana. Para promover el desa-
rrollo sostenible, debemos unirnos como una fuerza
unificada y abordar el desafio de la mala visién a una
escala que impulse un cambio real y duradero. En la
Fundacion OneSight EssilorLuxottica, a diario somos
testigos del poder de la buena vision. Ya sea que se
trate de un nifio que ve con claridad por primera vez
o de un adulto que ahora puede trabajar de manera
mas efectiva, sabemos que el acceso a una aten-
cion visual asequible permite a las personas alcanzar
su maximo potencial. Una vision clara permite a los
nifios sobresalir en la escuela, rompiendo el ciclo de
la pobreza y ayuda a los adultos a contribuir de ma-
nera mas efectiva a sus comunidades y economias.
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ONESIGHT

EssilorLuxottica Foundation

El llamado a la unidad en la diversidad
resuena profundamente dentro de la
comunidad del cuidado de la vision.
Nuestra fortaleza radica en la diversad
de experiencias, recursos y perspectivas.
Al trabajar juntos (proveedores de salud,
formuladores de politicas, organizaciones
no gubernamentales y el sector privado),
podemos desarrollar estrategiasintegrales
para abordar los muchos desafios que
plantea la mala visién. Esto dara contexto
a la aspiracion de Todos en Todas Partes.

Las alianzas es la clave: Los gobiernos desempefian un papel fundamental en
la creacién de politicas que faciliten el acceso a los servicios de salud visual, la
integracion de la salud ocular en los sistemas nacionales de salud y la garantia
de que los recursos lleguen a quienes los necesitan. Con innovacion y recursos,
el sector privado puede impulsar el desarrollo de soluciones de cuidado visual
asequibles y accesibles. Juntas, estas alianzas pueden crear un entorno en el
que el cuidado de la vista sea prioritario y accesible para todos.

Al reunirnos en la Asamblea General de las Naciones Unidas, amplificamos el
mensaje de que el cuidado de la salud visual es esencial para la paz, el desarrollo
sostenible y la dignidad humana. Con una buena visién, las comunidades y las
personas progresan y salen de la pobreza, un ingrediente clave para construir
un mundo mejor. En nuestra diversidad, podemos transformar la vida de miles
de millones de personas.
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iLanzamiento del nuevo celular
vivo V40 Codisenado con ZEISS!

El equipo de la Revista 20/20 estuvo presente en este gran lanzamiento, que tuvo lugar
en Bogotd, Colombia. Sin duda, es un celular con lentes y retratos mds pro con ZEISS.
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T ” I Dominio del retrato
; - & | deZEISS
ivo ﬁ . _ ) Profes’ionales? dela Yisién y amantgs'de la tec-
amTRHONE _' B | nologia, se dieron cita en un prestigioso hotel

ubicado en la zona norte de Bogotd, Colombia,

para conocer los detalles y las nuevas carac-

, N raamTEHS teristicas, del muevo celular vivo V40 Codise-

\/i\/o fnado con ZEISS.

aARTRHEES

Camara principal de
ZEISS de 50 MP

La cdmara principal de ZIESS de 50 MP, con es-
tabilizacidon optica de la imagen, proporciona
una entrada de luz mds amplia, y reduce el des-
enfoque, contando con detalles impresionantes
de las fotografias tomadas con poca luz.

ZEISS incluyé varios modos a la cdmara, como el
bokeh y el modo retrato, con distancias focales
de 24, 35 y 50 mm. La camara frontal del Vivo
V40 5G también es de 50 megapixeles.
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Jornada de salud visual de IMEVI en
alianza con la Fundacion OneSight
EssilorLuxottica

IMEVI, en alianza con la Fundacion OneSight EssilorLuxottica, realizo la primera jornada de Salud Visual
para los nifios del Colegio Paraiso El Mirador, ubicado en la Localidad de Ciudad Bolivar, en Bogotad.

toda la primaria del colegio, quienes recibieron un

examen con la calidad y confiabilidad de IMEVI v,
muy pronto, contaran con su solucién visual que les ayu-
dara a seguir creciendo en su ambito de aprendizaje.

E n esta jornada se atendieron mas de 1,000 nifios de

Esta ruta de atencidon contd con la experiencia y tecnologia
gue permitieron a los estudiantes y a sus familias conocer
de primera mano el resultado del tamizaje y del examen
completo. Asimismo, si necesitaban una correccién visual,

42

podian elegir su marco favorito, el cual serd entregado en
aproximadamente un mes. Ademas, en caso de identificar
otros sintomas clinicos durante la brigada, se entregaba el
medicamento necesario para tratar la sintomatologia.

Muchos de estos nifios nunca habian accedido a un examen
visual y mucho menos tenido la oportunidad de una correc-
cién visual. Desde esta brigada, nos sentimos felices y orgu-
llosos de haber podido llevar un poco de alegria a toda la
comunidad. EZEQ
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Vision Expo West 2024 pionera en fuerza
de ventas, tecnologia e innovacion

VE concluyd en Las Vegas del 18 al 21 de septiembre, un evento que recibio a mds de 10,000 profesionales de
la industria, provenientes de 98 paises. Los asistentes pudieron sumergirse en los avances de vanguardia en
tecnologia de lentes, herramientas de diagndstico y soluciones de gestion de consultorios.

paciente quedod de manifiesto en las reconocidas ofer-

tas educativas del evento, que incluyeron mas de 220
horas de sesiones acreditadas. Los asistentes aprovecharon
las oportunidades de establecer contactos en eventos dina-
micos y reuniones de la industria, y exploraron el futuro del
disefio y la funcionalidad de los marcos de mas de 350 mar-
cas expositoras.

EI fuerte compromiso con la mejora de la atencion al

“Al concluir otra exitosa Vision Expo West, estamos orgullo-
sos de la innovacion y la colaboracion que definen el evento
de este aflo”, afirmd Beth Casson, vicepresidenta de grupo
de RX. “La industrias de las gafas y el cuidado de la vista si-
guen evolucionando, aportando nuevas tecnologias y ten-
dencias que mejoran la atencidon al paciente e impulsan el
crecimiento empresarial. Esta exposicion ha sido un mo-
mento crucial para la comunidad dptica, ya que seguimos
cultivando conversaciones profundas sobre el emocionante
futuro de Vision Expo”.

Aspectos destacados de la feria

Los profesionales de la dptica exploraron las innovaciones
revolucionarias y las tendencias de disefio de los princi-
pales lideres de la industria, como Bausch + Lomb, Clear-
Vision, Coburn Technologies, EssilorLuxottica, Hoya, John-
son & Johnson Vision, Kering Eyewear, Marchon, Marcolin,
Tura, VSP Global, Zeiss Vision y 90 nuevos expositores. Los
representantes de Safilo y Zyloware destacaron la fuerte
presencia de compradores influyentes, lo que dio como re-
sultado que se superaran los objetivos de ventas en la pri-
mera mitad del evento.

«El descubrimiento en Vision Expo West no tiene preceden-
tes, hay mucha innovacién de productos que se lleva a cabo
aquiy que simula no solo lo que hay en el mercado sino tam-
bién lo que puede haber en el futuro», explicd Rubén Tellez,
director de marketing global de Carl Zeiss Vision.

Entre las novedades se incluyen el drea de tecnologia e in-
novacion, que destaca las ultimas tecnologias, y el lanza-
miento preliminar de Sun & Sport, que presenta marcas de
anteojos de alto rendimiento y una cancha de pickleball ac-
tiva para demostraciones y juegos en vivo.
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El Innovation Stage volvié con paneles diarios,
incluida la nueva serie “Visionaries Unveiled”,
gue cubre el impacto de las redes sociales, el
cuidado auditivo en los espacios dpticos y la in-
tegracion de la estética en la practica. Por otro
lado, Alaysha Johnson, una destacada atleta de
pista y campo y miembro del equipo Oakley en
los Juegos Olimpicos de Paris 2024, sefialdé que
era la primera vez que asistia a una exposicion
de esta magnitud y compartid su inspiradora tra-
yectoria olimpica y el papel de las gafas de alto
rendimiento de Oakley en su éxito.

Eyecare Business presentd “Flaunt the Frame:
Eyewear Trends” el jueves y viernes por la tarde,
mostrando las tendencias de moda clave a tra-
vés de un desfile de moda centrado en las gafas.
La exhibicion de ganadores de los premios NOW
2024 destacéd los mejores productos que dan
forma al futuro de la industria. El nuevo V Bar
sirvi6 como un animado centro de networking
durante la tarde de “Cocktails and Connections”.

El Career Resource Center conecté a estudian-
tes, recién graduados y profesionales con em-
presas lideres en el cuidado de la vista. Patro-
cinado por MyEyeDr., Vision Source, Walmart,
Lumina Vision Partners, Drishti Kidz and Family
Eyecare y The Vision Council Foundation, ofre-
ci6 presentaciones de RR. HH., revisién de curri-
culums y un stand de fotografias profesionales
para mejorar la marca personal.

Educacion

El amplio programa educativo de Vision Expo
West 2024, VisionEd, ofrecid 320 horas de nueva
educacién continua en 23 especialidades dirigi-
das por expertos de renombre mundial. El pro-
grama, que incluyé OptiCon @ Vision Expo pre-
sentado por la United Opticians Association
(UOA), reforzé la reputacion del evento como el
mas completo en materia de innovacién y desa-
rrollo profesional en la industria oftalmica.

“Vision Expo West sigue siendo el evento lider
para los profesionales de la atencion oftalmolé-
gica”, afirmé Mitch Barkley, vicepresidente de
ferias comerciales de The Vision Council. “Este
afio tuvimos la oportunidad de conectarnos con
los miembros, iniciar debates sobre el futuro de
la atencion oftalmoldgica y forjar relaciones du-
raderas en toda la industria. Siempre es un honor
reunir a la comunidad en este evento anual”.
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De cara a la Expo de 2025

Vision Expo West 2024 también albergara una
serie de eventos y reuniones comunitarias ins-
piradoras, como la Vision Expo East 2025 que
se llevard a cabo en Orlando, Florida, en el Cen-
tro de Convenciones del Condado de Orange del
19 al 22 de febrero de 2025, lo que marcard un
cambio significativo con respecto a su antigua
ubicacion en la ciudad de Nueva York.

La empresa expositora ClearVision comento:
“Conectarnos con nuestros amigos de la indus-
tria en Las Vegas realmente hizo que el evento
de este afio fuera inolvidable. La energia, el en-
tusiasmo y la pasion por las gafas se sintieron en
todas partes, iy estamos ansiosos por llevar ese
impulso a Vision Expo East en Orlando!”.

Casson agrego: “Este cambio se alinea con las
necesidades cambiantes de la industria y refleja
los comentarios de la Junta Directiva de The Vi-
sion Council y el Comité de Planificacién de la Ex-
posicidon Vision Expo. La nueva ubicacion y la ex-
periencia reinventada mejoraran la participacion
de los expositores y los asistentes en un entorno
centralizado disefiado para acoger a la comuni-
dad éptica”. EZEa
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+506 (2) 296-3250
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Bausch + Lomb Incorporated
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Transitions Optical, Inc.
Tel.: 5551307310
www.transitions.com
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Es la plataforma que le ayuda a conocer,
gestionar y mejorar el manejo de su optica
y consultorio a partir de cursos dictados
de la mano de expertos.

WWW.asesorvyo.com
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